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PENGARUH PENERAPAN POLA HIDUP SEDERHANA DAN 

KEDISIPLINAN PEJABAT PEMEGANG KEUANGAN DI SATUAN 

AKADEMI MILITER TERHADAP PERILAKU ANTI KORUPSI   

ABSTRAK 

 

Erina Resti Handayani1, Adi Heryadi2, Sigit S Wibowo3 

 

Upaya yang dapat diterapkan sebagai bentuk pencegahan perilaku korupsi yaitu melalui 

penerapan nilai integritas dalam kehidupan sehari-hari seperti penerapan kedisiplinan 

dan pola hidup sederhana. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

penerapan pola hidup sederhana dan kedisiplinan diri terhadap perilaku anti korupsi 

pada pejabat pemegang keuangan di Akademi Militer Magelang. Pengambilan data 

menggunakan skala psikologi model skala likert yang terdiri dari skala kedisiplinan 12 

aitem, skala pola hidup sederhana 12 aitem, dan skala perilaku anti korupsi 21 aitem. 

Subjek penelitian ini yaitu 50 orang pejabat pemegang keuangan akademi militer 

dengan pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Data yang 

dikumpulkan dianalisis menggunakan analisis regresi linier berganda pada pola hidup 

sederhana sebesar 0,275 dengan p = 0,000 (<0,05) dan kedisiplinan sebesar 0,936 

dengan p = 0,000 (<0,05) dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat pengaruh positif dan 

signifikan pada penerapan pola hidup sederhana dan kedisiplinan pejabat pemegang 

keungan Akademi Militer terhadap perilaku anti korupsi. 
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THE INFLUENCE OF THE APPLICATION OF A SIMPLE LIFESTYLE AND 

DISCIPLINE OF FINANCIAL OFFICERS IN MILITARY ACADEMY UNITS 

ON ANTI-CORRUPTION BEHAVIOR 

 

Abstract 

 

Erina Resti Handayani1, Adi Heryadi2, Sigit S Wibowo3 

 

Efforts that can be applied as a form of prevention of corrupt behavior are through the 

application of integrity values in everyday life such as the application of discipline and 

a simple lifestyle.. This study aims to determine the effect of the application of a simple 

lifestyle and self-discipline on anti-corruption behavior in finance officials at the 

Magelang Military Academy. Data were collected using a Likert scale psychological 

scale consisting of a discipline scale with 12 items, a simple lifestyle scale with 12 

items, and an anti-corruption behavior scale with 21 items. The subjects of this study 

were 50 military academy finance officials with sampling using purposive sampling. 

The data collected were analyzed using multiple linear regression analysis on a simple 

lifestyle of 0.275 with p = 0.000 (<0.05) and discipline of 0.936 with p = 0.000 (<0.05). 

It can be concluded that there is a positive and significant effect on the application of a 

simple lifestyle and discipline of the Military Academy's finance officer on anti-

corruption behavior. 
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