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Hubungan Dukungan Sosial Terhadap Perilaku Menarik Diri Sosial Pada 

Pemuda dan Pemudi dalam Keterlibatan Kegiatan di Dusun Gulon 
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RINGKASAN 

Pemuda dan pemudi merupakan aset berharga bagi dusun dalam 

mengembangkan potensi dan keterlibatan dalam kegiatan kemasyarakatan. 

Dukungan sosial dari lingkungan sekitar, seperti keluarga, teman sebaya, dan 

masyarakat, dipercaya memiliki pengaruh terhadap perilaku menarik diri pada 

pemuda. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara dukungan 

sosial dengan perilaku menarik diri pada pemuda dan pemudi dalam keterlibatan 

kegiatan di Dusun Gulon. Pendekatan yang digunakan adalah kuantitatif 

korelasional. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner berskala likert yang 

mengukur variabel dukungan sosial dan perilaku menarik diri sosial. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh pemuda dan pemudi usia 13-45 tahun di Dusun 

Gulon. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling, di mana 

seluruh anggota populasi dijadikan responden. Data yang terkumpul akan dianalisis 

secara statistik menggunakan program SPSS versi 26. Hasil penelitian 

menunjukkan hubungan negatif yang signifikan sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan antara dukungan sosial terhadap perilaku menarik diri sosial 

pada pemuda dan pemudi dalam keterlibatan kegiatan di dusun Gulon, sehingga 

dapat diartikan semakin tinggi dukungan sosial maka akan semakin rendah perilaku 

menarik diri sosial pada pemuda di dusun tersebut, begitupun sebaliknya. 

 

Kata kunci: dukungan sosial, perilaku menarik diri, pemuda dan pemudi 
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The Relationship of Social Support to Social Withdrawal Behavior in Youth and 

Women in Activity Involvement in Gulon Hamlet 

Ikhsani Ma’ruf1, Davit Bagus Triyantoro2 

 

ABSTRACT 

Young men and women are valuable assets for hamlets in developing their potential 

and involvement in community activities. Social support from the surrounding 

environment, such as family, peers and society, is believed to have an influence on 

withdrawn behavior in young people. This research aims to analyze the relationship 

between social support and social withdrawn behavior in young men and women 

involved in activities in Gulon Hamlet. The approach used is quantitative 

correlational. Data was collected using a Likert scale questionnaire which 

measured social support variables and withdrawal behavior. The population in this 

study were all young men and women aged 13-45 years in Gulon Hamlet. The 

sampling technique used was total sampling, where all members of the population 

were used as respondents. The collected data will be analyzed statistically using 

the SPSS version 26 program. The results showed a significant negative 

relationship so that it can be concluded that there is a relationship between social 

support and social withdrawal behavior in young men and women in the 

involvement of activities in gulon hamlet, so it can be interpreted that the higher 

the social support, the lower the social withdrawal behavior in youth in the hamlet, 

and vice versa. 
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