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Minat pendaftar TNI di Indonesia sangat tinggi, bahkan tidak sedikit calon 

siswa wanita yang ingin menjadi prajurit TNI. Fakta dilapangan hanya sedikit dari 

banyaknya pendaftar yang akan lolos dikarenakan keterbatasan jumlah kuota 

penerimaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika optimisme pada 

calon siswa wanita yang gugur dalam seleksi TNI. Penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif dengan studi deskriptif. Subjek dalam penelitian ini merupakan 

calon siswa wanita yang gugur dalam seleksi TNI, pada masa dewasa awal dengan 

tentan usia 18-25 tahun. Jumlah dari responden yang terlibat adalah 7 partisipan 

utama dan 15 partisipan pendukung. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan teknik wawancara, observasi, serta dokumentasi. Teknik analisis 

data yang digunakan merupakan teknik Model Miles dan Huberman. Uji keabsahan 

menggunakan triangulasi sumber. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 

kegagalan yang dialami oleh calon siswa wanita tidak menyurutkan semangat serta 

tekatnya dalam mewujudkan apa yang dicita-citakan. Partisipan yang terlibat 

memiliki sikap optimisme pantang menyerah, yakin akan kemampuan serta potensi 

diri.  

Kata kunci: calon siswa, optimisme, wanita. 
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OPTIMISME PADA CALON SISWA WANITA YANG GUGUR DALAM 

SELEKSI TNI 

ABSTRACT 

Kustanti Rahmawati1, Egi Prawita2 

Interest in TNI registrants in Indonesia is very high. In fact, quite a few 

prospective female students want to become TNI soldiers. The facts in the field are 

that only a small number of applicants will qualify due to the limited number of 

admission quotas. This research aims to determine the dynamisc of optimism 

among prospective female students who fail the TNI selection. This research uses 

qualitative methods with descriptive studies. The subject in this research were 

prospective female students who failed the TNI selection, in early adulthood, aged 

18-225 years. The number of respondents involved was 7 main participants and 15 

supporting participants. Data collection technidues in this research used interview, 

observation and documentation techniques. Meanwhile, the data analysis technique 

used is the Miles and Huberman Model technique. Test validity using source 

triangulation. The results of this research show that the failure experience by 

prospective female students did not dampen their enthusiasm and determination in 

realizing what they aspired to. The participants involved have an unyielding 

attitude of optimism, are confident in their abilities and potential. 

Keywords: prospective students, optimism, women. 

  

 
1 Mahasiswa Program Studi (S-1) Psikologi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
2 Dosen Program Studi (S-1) Psikologi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


