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INTISARI

Latar belakang : Pernikahan adalah fase penting dalam agama dan budaya, dimana calon
pasangan memulai kehidupan berkeluarga. Masalah pranikah sering berkaitan dengan persiapan
prakonsepsi, karena setelah menikah mereka memasuki tahap konsepsi. Kesehatan reproduksi
meliputi kesejahteraan fisik, mental, dan sosial secara menyeluruh. Pemahaman calon pengantin
tentang kesehatan reproduksi penting untuk mendukung kehamilan yang sehat dan mencegah
penularan penyakit. Kurangnya persiapan, termasuk pengetahuan ini, dapat memicu perceraian
dan ketidakharmonisan keluarga.

Tujuan : Diketahui hubungan Pengetahuan Calon Pengantin tentang Kesehatan Reproduksi
dengan Persiapan Kehamilan di KUA Kapanewon Gamping Sleman Y ogyakarta

Metode : Penelitian ini menggunakan data kuantitatif dengan desain korelasional dan pendekatan
cross-sectional. Sampel diambil menggunakan teknik Accidental sampling, melibatkan 45
responden yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data dilakukan
menggunakan kuesioner terkait pengetahuan kesehatan reproduksi dan persiapan kehamilan,
dengan analisis data menggunakan uji Kendall Tau.

Hasil : Mayoritas calon pengantin memiliki pengetahuan tentang kesehatan reproduksi pada
kategori tinggi yaitu sebanyak 30 responden (66.7%), persiapan kehamilan siap yaitu sebanyak 31
responden (68.9%) dengan nilai p—value 0,002 (<0,005) dan nilai r - 0,464

Kesimpulan : Adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan calon pengantin dengan
persiapan kehamilan di KUA Kapanewon Gamping Sleman Y ogyakarta dengan tingkat keeratan
hubungan cukup

Kata kunci : Pengetahuan, Calon Pengantin, Kesehatan Reproduksi, Persiapan Kehamilan

! Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
2 Dosen Pembimbing Program Studi S1 Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Xiii


mailto:adillanaifah12@gmail.com

THE ASSOCIATION BETWEEN THE KNOWLEDGE OF PROSPECTIVE
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ABSTRACT

Background : Marriage is an important phase in religion and culture, where couples start their
family life. Premarital issues are often related to preconception preparation, as after marriage they
enter the conception stage. Reproductive health encompasses overall physical, mental and social
well-being. Couples' understanding of reproductive health is important to support a healthy
pregnancy and prevent disease transmission. Lack of preparation, including this knowledge, can
lead to divorce and family disharmony.

Objective : The association between knowledge of prospective brides about reproductive health
and pregnancy preparation at KUA Kapanewon Gamping Sleman Yogyakarta is known.

Methods : This research is a type of quantitative data, correlation study design with a cross-
sectional approach. The sampling technique used Accidental sampling with a total of 45
respondents who fit the inclusion and exclusion criteria. The measuring instrument used a
reproductive health knowledge questionnaire with pregnancy preparation. Analysis using Kendall
Tau test.

Result : The majority of prospective brides have knowledge about reproductive health in the
high category, namely 30 respondents (66.7%), ready preghancy preparation, namely 31
respondents (68.9%) with a p-value of 0.002 (<0.005) and an r - value of 0.464.

Conclusion : There is a significant association between the knowledge of prospective brides and
pregnancy preparation at KUA Kapanewon Gamping Sleman Yogyakarta with a moderate level
of relationship closeness.
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