HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP SANTRI
DENGAN PERILAKU MENJAGA KEBERSIHAN
LINGKUNGANDIPESANTREN AL-BAROKAH BANTUL

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh :
Ananda Rana Piranti Kusuma Dewi

212201016

PROGRAM STUDI S1-KEPERAWATAN FALKULTAS
KESEHATANUNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2024/2025



HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI
HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP SANTRI DENGAN
PERILAKU MENJAGA KEBERSIHAN LINGKUNGAN DI PONDOK
PESANTREN AL-BAROKAH BANTUL

Diajukan oleh:
ANANDA RANA PIRANTI KUSUMA DEWI
212201016

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Peﬁguji dan Dinyatakan Sah Sebagai Salah
Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelér Sarjana Keperawatan di Fakultas
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal: 16 Januari 2025

Mengesahkan :
Penguyji, Pembimbing,
Dr. Sujono Rivadi, M. Kes Agus Warseno, M.Kep

NIDN: 0501087601 NIDN: 0518037701

ii



PERNYATAAN

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,

Nama : Ananda Rana Piranti Kusuma Dewi

NPM 1212201016

Program Studi : Keperawatan (S-1)

Judul Skripsi  : Hubungan Antara Pengetahuan dan Sikap Santri dengan
Perilaku Menjaga Kebersihan di Pondok Pesantren
Al-Barokah Bantul.

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas
adalah hasil karya saya sendiri dan bukan hasil plagiarism. Semua referensi
dan sumber terkait yang diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah
penulisan ilmiah yang berlaku. Dengan ini, saya menyatakan untuk
menyerahkan hak cipta penelitian kepada Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta guna kepentingan ilmiah. Demikian surat pernyataan ini dibuat
dengan sebenar-benarnya tanpa ada palsaan dari pihak manapun. Apabila
terdapat kekeliruanatas ditemukan adanyapelanggaran akademik di kemudian
hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang berlaku sesuai
ketentuan akademik.

Yogyakarta, 19 Januari 2025

™ m !
METERAI
TEi
1AMX0589517

Ananda Rana Piranti
Kusuma Dewi

iil



PRAKATA

Puji syukur kepada Allah SWT berkat Rahmat, Hidayah, dan Karunia-

Nya kepada kita semua sehingga kami dapat menyelesaikan skripsi

dengan judul "Hubungan Antara Pengetahuan dan Sikap Santri dengan

Perilaku Menjaga Kebersihan Lingkungan di Pesantren Albarokah

Bantul" tepat padawaktunya.

Shalawat serta salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi

Muhammad Shalallahu ‘Alaihi Wasallam. Penyelesaian skripsi ini

mendapat bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,

pada kesempatan ini,penulis mengucapkan terimakasih, kepada :

1.

Prof. Dr. rer.nat.apt., Triana Hertiani S.Si.,M.S1 selaku Rektor

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

. Ida Nursanti, S.Kep. Ns., MPH, selaku Dekan Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

. Dewi Utari, MNS, selaku ketua Program Studi (S-1) Ilmu

Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

. Agus Warseno, M.Kep sebagai dosen pembimbingan yang telah

memberikan arahan, masukan, dan bimbingan dalam penyusunan

proposal skripsi.

. Dr. Sujono Riyadi, M.Kes selaku penguji yang telah memberikan

arahan danmasukan.

. Kepada Pondok Pesantren Albarokah Bantul Yogyakarta yang telah

memberikan izin penelitian demi melancarkan penelitian..

. Kepada responden yang sudah bersedia meluangkan waktunya demi

kelancaranpenelitian.

. Kepada orang tua saya ibu Suranti dan bapak Riyadi juga keluarga

saya,terimakasih atas segala doa dan dukungan sehingga saya bisa

menyelesaikan penyusunan proposal ini.

. Kepada sahabat-sahabat saya yang selalu memberikan semangat dan

v



dukungan selama pembuatan proposal ini.

10. Kepada teman-teman satu bimbingan yang telah berjuang bersama-
sama dalam menyelesaikan proposal penelitian ini.

11. Seluruh teman-teman Angkatan 2021 Keperawatan, Terimakasih atas
dukungan moral kalian semua.

12. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah berjuang melawan
overthingking, rasa malas, dan sudah berkerkerja keras untuk

menyelesaikan skripsi ini.



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI ......cccevevuicrersucnnnee ii
PERNYATAAN ..ccoiiriitisensnisstisesssissssssssssissssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssass jii
PRAKATA ..ootiiittieceennntecsntesssneessssnssssnsssssnsssssesssssessssssssssssssssassssssssssases iv
1D V2N 2 . N 2 1 vi
DAFTAR TABEL.....cuuiiiiiniiensuicsensenssessssssnsssnsssssssssssssessssssassasssssssssss viii
DAFTAR LAMPIRAN ...couiiviinintinsnnssicsansesssicsssssessssssssssessssssssssssssssssssas ix
ABSTRACT ..ccuviirrinnninensissnissenssisssnssesssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns xii
BAB I PENDAHULUAN ...couiiviiinsuisensaisssssesssissssssessassssssssssssssesssssssssssssss 1
A. Latar BelaKang .......c.c.coccuveeriieeiiieniiee et 1
B. Rumusan Masalah ..........cccoooeriiiiniiiinieeeeeeeee e 4
C. Tujuan Penelitian..........ccccoeviieeiieecie et 5
D. Manfaat Penelitian..........ccooeiiiiiiiiiiiiieee e 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...uuooirtinersensnisessaesssnsssssacsssssesssssssssssssas 7
A. Landasan TEOTELIS. .....cceuuiiuieriiiiieiieeee et 7

1. Konsep Kebersihan Lingkungan ............cccoeeiiiiiiiniiiiiiiiecieceee, 7

2. Konsep Pengetahuan ............cocoooviiiiiiiiiiiiiiiee e 9

3. KONSEP SIKAP....iiiiiieeciieeiee ettt 13

4. Konsep Perilaku Mejaga Kebersihan Lingkungan...............c............ 15
B. Kerangka TeOTT....cccviiiiiieeiie ettt 17
& Kerangka KONSEP ......ccccvieeeiieiiiiieiiieeieeeiee et 18
D. HIPOTESIS ettt et 19
BAB III METODE PENELITIAN......ccovininneininsnissessanssasssessassssssssssssssass 20
A. Desain Penelitian..........coociiiiiiiiiiiinieeieccee e 20
B. Lokasi dan WaKtU.......cc.ooouiiiiiiiiiiiieeeeeee e 20
C. Populasi Dan Subjek Penelitian ...........cccccoeeveviiiniiiiienieeieeiee 20
D. Variabel Penelitian .........ccccooeevueriiniiiiiniiieicecceceeeee e 21
E. Definisi Oprasional.........cc.cecevieririiriininiinieeeeeeeeeee e 21
F. Alat Dan Metode Pengumpulan Data............ccccceeveiieniiiinciieeieee, 22
G. Validasi dan Rehabilitasi Instrumen Penelitian.............ccccoeceenennenee. 24

vi



H. Metode Pengolahan dan Analisis Data............ccceeeveeviieencieeniieeen, 26

L. Etika Penelitian ..........coccovieiiiiiniieiiceceeeeee e 28
J. Rancangan Pelaksanaan Penelitian ...........c.ccoccevveiieiiiiencieccieee, 29
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.....cccccevierecsunsnnes 32
A. Hasil Penelitian .........coocoiiiiiiiiiiiiiee e 32
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........ccccceevviiiiiieniiiiniinenien, 32
2. Analisis Univariat.......ccccooceereeierienenieneeieeeeseee et 32
ANAliSis BIVATIAt......ooiiiiiiiiiieieeiecee s 36
B. Pembahasan..........cccviiiiiiiciiicecce s 38
1. Gambaran Pengetahuan Menjaga Kebersihan Lingkungan .............. 38
2. Gambaran Sikap Menjaga Kebersihan Lingkungan.......................... 40
3. Gambaran Perilaku Menjaga Kebersihan Lingkungan ..................... 41
4. Hubungan Antara Pengetahuan dengan Perilaku Menjaga Kebersihan
Lingkungan di Pesantren Al-Barokah Bantul. .................cccoocei 43
5. Hubungan Antara Sikap dengan Perilaku Menjaga Kebersihan
Lingkungan di Pesantren Al-Barokah Bantul. ............c.ccccoeeniennen. 45
B. Keterbatasan Penelitian ...........c.ccoooiiiiiiiiiiniinieee 47
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...coievininsnissensaessansessaessssssessssssans 48
A. KeSTMPUlan.......ccceeeviiiiiii e 48
B. T 1 1 DS PRP 48
DAFTAR PUSTAKA ..cuuooririirinersinsnissenssessssssssssissssssssssssssssassssssssssssssass 50
LAMPIRAN c.cuuiitiiiininsnissenssisssissesssnsssssssssssssssssssssssssssassssssssssassssssssssssssass 56
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
...................................................................................................................... 58

vil



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1Tabel Definisi Oprasional...........cccceccueeriiieriiieiiiee e 21
Tabel 3. 2 Kisi -Kisi Kuesioner Pengetahaun ............ccccceeviiiiieniieiieniecieeeeee, 22
Tabel 3. 3 Kisi-Kisi Kuesioner SiKap .........ccceecveeriiieriieeiiiee e eevee e 23
Tabel 3. 4 Kisi-Kisi Kuesioner Perilaku ...........ccocooriiiiiiniiiiiiicieieieeeee, 23
Tabel 3. 5 Korelasi KOefiSIen........cccuvieviiiiiiiiiiiiieieeee e 28

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Informed Consent............c.cceevvuieriiieiiciieeiiieeiee e 57
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden Penelitian ...........ccocoeceniinenininnen. 58
Lampiran 3 Kuesioner Penelitian...........cccoeoiveriiiiiiiiiiniiecieccecceeee e 59
Lampiran 4 Lembar Perstujuan Judul ...........cccoooniiiiiiiiniiiiceceee 64
Lampiran 5 Surat Studi Pendahuluan..............ccccooeiiiiiiiiiiiee e, 65
Lampiran 6 Surat Etichal Cleaeencer............ccoooeeviiiiiiiniiniiiiieeeccee e 66
Lampiran 7 Surat Izin Validitas dan Reliabilitas ............cccoccoevieniiiiiiininiiieeeee. 67
Lampiran 8 Lembar Persetujuan Penelitian SKIipsi.......cccceeeveeeeiieiiieencieeeeieeeen. 68
Lampiran 9 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas .........c..ccoceveeiinenicniincnnicneenen. 69
Lampiran 10 Distribusi Karakteristik Reponden ...........ccccoocvvivciieniiieniieeniieeee. 76
Lampiran 11 Karakteristik Standar Penilaian .............ccccoveivenieniincninnineens 76
Lampiran 12 Distribusi Frekuesnsi Variabel dan Persentase.........c...ccoceeieenneenne. 77
Lampiran 13 Distribusi Crosstabulasi Pengetahuan dengan Karakteristik............. 77
Lampiran 14 Distribusi Crosstabulasi Sikap dengan Karakteristik ....................... 79
Lampiran 15 Distribusi Crosstabulasi Perilaku dengan Karakteristik ................... 80
Lampiran 16 Distribusi Frekuesnsi antara variabel dengan variabel..................... 81
Lampiran 17 Hasil Uji Somers.d Pengetahuan dengan Perilaku Menjaga

Kebersihan LingKungan ............ccceeiiiiiieiiiniieieecieee ettt 82
Lampiran 18 Hasil Uji Somers.d Sikap dengan Perilaku Menjaga Kebersihan Lingkungan
.......................................................................................................................................... 83
Lampiran 19 Lembar Bimbingan. .........cccecveeiiiviienienieiie e cre e e snesene v e 84
Lampiran 20 Hasil TUIMNIEI c...ocviiiiiiiiiicicceeceeesie e sresveebeere e esseeseeessnessnessneens 85

X



