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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan temuan penelitian dan pembahasan terkait hubungan 

perilaku personal hygiene dengan kejadian diare pada anak usia sekolah di SD 

Negeri Banguntapan Bantul, maka kesimpulannya sebagai berikut :  

1.  Personal hygiene pada anak usia sekolah SD Negeri Banguntapan Bantul 

dengan kategori kurang baik di temukan sebesar 66,2%. 

2. Kejadian diare pada anak usia sekolah di SD Negeri Banguntapan Bantul 

sebanyak 75,3% mengalami diare. 

3. Hasil uji statistik contingency coefficient Hasil uji statistik nilai p-value 

(Signifikansi) 0,000 (p< 0,05), maka terdapat hubungan yang signifikan antara 

personal hygiene dengan kejadian diare.  

 

B. Saran 

1. Bagi Orangtua  

 Temuan studi ini menujukkan terdapatnya kaitan dari personal 

hygiene terhadap peristiwa diare dengan demikian diinginkan studi ini mampu 

membagikan informasi kepada orangtua terkait pentingnya personal hygiene 

agar anak tercegah dari kejadian diare. 

2. Bagi Sekolah 

 Hasil studi ini diinginkan mampu meningkatkan kesadaran pihak 

sekolah untuk memberikan edukasi tentang pentingnya personal hygiene 

kepada siswa agar lebih memperhatikan terkait personal hygiene. 

3. Bagi pendidikan keperawatan  

 Hasil studi ini mengindikasikan bahwa terdapatnya kaitan perilaku 

personal hygiene terhadap peristiwa diare di SD Negeri Banguntapan Bantul. 

Oleh karena itu diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber informasi 

tambahan untuk mahasiswa. 
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4. Bagi Penelitian Selanjutnya  

 Temuan studi ini bisa dimanfaatkan menjadi referensi atau data 

tambahan untuk studi yang serupa dan menggunakan metode lain dari 

penelitian ini. 
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