
i 

 

GAMBARAN PERKEMBANGAN ANAK USIA PRA 

SEKOLAH DI PAUD DAN TK AISYIYAH BLAWONG 

 

SKRIPSI 

 
Diajukan Sebagai Salsah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana 

Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

MUTIA SALSABILA 

212201068 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2024 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



  

iv 

 

PRAKATA 

 

Puji dan syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan 

skripsi ini yang berjudul "Gambaran Perkembangan Anak Usia Pra Sekolah 

di PAUD dan TK Aisyiyah Blawong". Selama proses penyusunan skripsi ini, 

saya banyak mendapatkan bantuan, dukungan, dan dorongan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini saya ingin menyampaikan rasa 

terima kasih yang sebesar- besarnya kepada: 

1. Ibu Prof. Dr. rer.nat.apt. Triana Hertiani, selaku Rektor Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2. Ibu Ida Nursanti, S.Kep.,Ns. MPH, selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Ibu Dewi Utari, S.Kep, Ns. MNS, selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

4. Ibu Khristina Dias Utami, S.Kep, Ns. MPH selaku Dosen Pembimbing 

yang telah meluangkan waktu, memberikan arahan, bimbingan dan 

motivasi kepada penulis selama proses penyusunan skripsi ini. 

5. Ibu Latifah Susilowati, S.Kep, Ns. M.Kep selaku Dosen Penguji yang 

telah bersedia meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi, dan 

memberikan masukan serta saran terhadap penyusunan skripsi ini. 

6. Kepada adik-adik PAUD dan TK Aisyiyah Blawong yang telah bersedia menjadi  

responden dalam penelitian ini. 

7. Kepada keluarga kecilku. Terima kasih selalu memebrikan kasih sayang penuh 

cinta dan selalu memberikan motivasi serta do’a hingga penulisan mampu berada 

pada penyusunan skripsi ini. 

8. Kepada sahabat-sahabat penulis. Lies, Putri, Khoriah, Reikha terima kasih telah 

memberikan semangat, serta semua pihak yang terlibat dalam penyususnan. 

Yogyakarta,  17 Desember 2024 

 Penulis  

Mutia Salsabila 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



  

v 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI ........................................................... ii 

PERNYATAAN .......................................................................................................... iii 

PRAKATA ................................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI ............................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ....................................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................. viii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................. ix 

INTISARI ................................................................................................................... x 

ABSTRACT ............................................................................................................... xi 

BAB I......................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN ........................................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 4 
1. Tujuan Umum ......................................................................................... 4 
2. Tujuan Khusus ......................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian ........................................................................................ 5 
1. Manfaat Teoritis ...................................................................................... 5 
2. Manfaat Praktis ....................................................................................... 5 

BAB II ................................................................................................................. 6 

TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................................... 6 

A. Landasan Teoretis ........................................................................................ 6 
1. Konsep Pertumbuhan ............................................................................. 6 
2. Konsep Perkembangan .......................................................................... 6 

B. Kerangka Teori .......................................................................................... 20 

C. Kerangka Konsep ......................................................................................... 21 

D. Pertanyaan Peneliti ....................................................................................... 21 

BAB III .............................................................................................................. 22 

METODE PENELITIAN .................................................................................. 22 

A. Desain Penelitian ....................................................................................... 22 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian...................................................................... 22 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ................................................................. 22 

D. Variabel Peneliti ........................................................................................ 24 

E. Definisi Operasional .................................................................................. 24 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



  

vi 

 

F. Alat dan Metode Pengumpulan data .......................................................... 25 

G. Uji Validitas dan Reliabilitas ..................................................................... 28 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ...................................................... 28 

I. Etika Penelitian .......................................................................................... 30 

J. Pelaksanaan Penelitian .............................................................................. 31 

BAB IV .............................................................................................................. 33 

HASIL DAN PEMBAHASAN ......................................................................... 33 

A. Hasil Penelitian .......................................................................................... 33 

B. Pembahasan ............................................................................................... 37 

BAB V ............................................................................................................... 49 

KESIMPULAN DAN SARAN ......................................................................... 49 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 51 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 57 
 

 

 

 

  

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



  

vii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Menghitungan umur anak ................................................................................. 17 
Tabel 2. 2 Menghitung umur koreksi anak ........................................................................ 17 
Tabel 3. 1 Definisi Operasional ......................................................................................... 25 

Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi Responden di PAUD dan TK Aisyiyah  Blawong ............ 34 
Tabel 4. 2 Distribusi Karakteristik Perkembangan Personal Sosial Anak Usia 3-5 tahun di 

PAUD dan TK Aisyiyah Blawong .................................................................................... 35 
Tabel 4. 3 Distribusi Karakteristik Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 3-5 tahun di 

PAUD dan TK Aisyiyah Blawong ..................................................................................... 35 
Tabel 4. 4 Distribusi Karakteristik Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 3-5 tahun di 

PAUD dan TK Aisyiyah Blawong .................................................................................... 35 
Tabel 4. 5 Distribusi Karakteristik Perkembangan Bahasa Anak Usia 3- 5 tahun di PAUD 

dan TK Aisyiyah Blawong ................................................................................................ 36 
Tabel 4. 6  Distribusi Karakteristik Gambaran Perkembangan Anak Usia 3-5 tahun di 

PAUD dan TK Aisyiyah Blawong ..................................................................................... 36 
Tabel 4. 7  Crosstabs Pendidikan Terakhir Orangtua dengan Gambaran Perkembangan 

Anak Usai 3-5 tahun di PAUD dan TK Aisyiyah Blawong ............................................... 37 
Tabel 4. 8 Crosstabs Pekerjaan Orangtua dengan Gambaran Perkembangan Anak Usai 3-5 

tahun di PAUD dan TK Aisyiyah Blawong ....................................................................... 37 
 

 

  

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


