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INTISARI 

 

Latar Belakang: Kanker pada anak merupakan penyakit yang menakutkan bagi 

orang tua karena rendahnya tingkat kesembuhan dan pengobatan yang kompleks. 

Pada kondisi ini, anak dengan kanker memerlukan bantuan salah satunya adalah 

dari keluarga. Pemberdayaan keluarga dalam merawat anak dengan kanker 

melibatkan profesional dalam interaksi dengan keluarga, yang membantu keluarga 

untuk mempertahankan atau mendapatkan kendali atas kehidupan mereka sendiri. 

Tujuan: Untuk mengetahui secara mendalam tentang pengalaman keluarga 

merawat anak penyintas kanker. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan desain 

fenomenologi dan menggunakan wawancara semi terstruktur. Teknik pengambilan 

partisipan menggunakan teknik non-probability sampling: purposive sampling, 

dengan menggunakan analisis data menurut Collaizi, dengan jumlah partisipan 

sebanyak 6 partisipan. 

Hasil: Penelitian ini memperoleh 7 tema, yaitu (1) Mengapa harus anak saya?; (2) 

Satu kata,sejuta rasa; (3) Keyakinan akan kekuatan iman; (4) Bergandengan Tangan 

Memupuk Kekuatan; (5) Merajut kenyataan diatas mimpi; (6) Surat untuk Tuhan; 

(7) Berbagi kisah itu meringankan. 

Kesimpulan: Penelitian ini mengungkapkan pengalaman keluarga dalam merawat 

anak penyintas kanker melalui berbagai aspek yang saling berkaitan. Dari segi 

reaksi emosional, keluarga menghadapi perasaan campur aduk, seperti ketakutan, 

kesedihan, dan rasa tidak berdaya pada awal diagnosis, yang secara bertahap 

berubah menjadi penerimaan dan tekad untuk mendukung kesembuhan anak. 
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ABSTRACT 

 

Background: Pediatric cancer is a frightening disease for parents due to its low 

cure rate and complex treatment. In this condition, children with cancer need help, 

one of which is from the family. Family empowerment in caring for children with 

cancer involves professionals in interactions with families, which help families to 

maintain or gain control over their own lives. 

Objective: To find out in depth about the experience of families caring for children 

with cancer. 

Methods: This study is a qualitative study with a phenomenological design and 

uses semi-structured interviews. The technique of taking participants used non-

probability sampling technique: purposive sampling, using data analysis according 

to Collaizi, with a total of 6 participants. 

Results: This research obtained 7 themes, namely (1) Why should it be my child?; 

(2) One word, a million feelings; (3) Belief in the power of faith; (4) Hand in Hand 

Nurturing Strength; (5) Knitting reality over dreams; (6) Letter to God; (7) Sharing 

stories is a relief. 

Conclusion: This study reveals families' experiences in caring for children with 

cancer through various interrelated aspects. In terms of emotional reactions, 

families faced mixed feelings, such as fear, sadness, and a sense of helplessness at 

the beginning of the diagnosis, which gradually turned into acceptance and 

determination to support the child's recovery. 
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