BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Hasil penelitian dan hasil pengujian pada pembahasan yang dilakukan peneliti, maka

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Gambaran karakteristik usia sebagian besar pada rentang usia 32-48 tahun yaitu
sebanyak 60 responden (62,5%). Untuk jenis kelamin mayoritas berjenis
kelamin perempuan yaitu 85 responden (88,5%). Untuk tingkat pendidikan
sebagian besar SMA yaitu sebanyak 50 responden (52,1%) dan untuk pekerjaan
responden lebih banyak sebagai ibu rumah tangga (IRT) yaitu 48 responden
(50,0%).

2. Gambaran tingkat pengetahuan wali murid pada kejadian tersedak dalam
penelitian ini dalam kategori pengetahuan baik yaitu 82 responden (85,4%).
Kemudian untuk aspek soal kuesioner pengetahuan tersedak yang paling banyak
terjawab salah oleh responden berada pada domain macam-macam penanganan
tersedak sebanyak 35 responden (36,4%). Sedangkan untuk aspek soal yang
paling banyak terjawab benar oleh responden berada pada domain pengertian
tersedak sebanyak 94 responden (97,9%).

3. Gambaran tingkat penanganan pertama kejadian tersedak pada wali murid,
dalam penelitian ini dengan penanganan baik yaitu 76 responden (97,4 %).
Kemudian untuk aspek soal kuesioner penanganan tersedak yang paling banyak
terjawab salah oleh responden berada pada domain tepukan punggung (back
blow) sebanyak 37 responden (38,5%). Sedangkan untuk aspek soal yang paling
banyak terjawab benar oleh responden berada pada domain tekanan perut
(Heimlich Manuver) sebanyak 91 responden (94,7%).
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B. Saran

1. Bagi tenaga pendidik di TK Islam Sunan Gunung Jati

a) Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan
untuk mengevaluasi tingkat pengetahuan wali murid tentang penanganan
pertolongan pertama pada kejadian tersedak.

b) Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi terhadap
program atau upaya pendidikan dalam peningkatan pengetahuan wali murid
terutama dalam aspek macam-macam penanganan tersedak dan teknik
penanganan tekanan perut (heimlich manuver).

2. Bagi wali murid TK Islam Sunan Gunung Jati
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi tolak ukur pengetahuan dan
penanganan wali murid dalam penanganan pertama kejadian tersedak terutama
pada aspek macam-macam penanganan tersedak dan teknik penanganan tekanan
perut (heimlich manuver).
3. Bagi peneliti selanjutnya
Penelitian selanjutnya diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan data
tambahan dan sumber informasi mengenai pemberian pelatihan penanganan

pertolongan pertama pada kejadian tersedak.



