BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan

sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik responden, sebagian besar berumur 36-45 tahun sebanyak 28
(41,2%), berjenis kelamin laki-laki 68 responden (100%), berpendidikan SMP
31 responden (45,6%), serta berprofesi sebagai nelayan 26 responden (38,2%).
Sebagian besar kesiapsiagaan masyarakat terhadap banjir rob diperoleh
kesiapsiagaan tinggi 64 responden (94,1%), sedang sebanyak 4 responden
(5,9%).

Sebagian besar self-efficacy masyarakat terhadap banjir rob diperoleh self-
efficacy sedang sebanyak 65 responden (95,6%) dan rendah 3 responden
(4,4%).

Hasil analisis menunjukkan bahwa tidak ditemukan hubungan yang signifikan
antara kesiapsiagaan dengan self-efficacy, dengan p-value 0,265 dan r sebesar

0,055.

B. Saran

Bagi Masyarakat Desa Mayangan

Penelitian ini diharapkan masyarakat lebih siap dan percaya diri
menghadapi banjir rob dengan cara mengikuti simulasi bencana, menyiapkan
tas siaga yang berisi obat-obatan, makanan dan air minum, senter dan
menyimpan dokumen penting di tempat yang aman serta tahan air, serta
memeriksa kondisi rumah seperti saluran air dan jalur evakuasi yang sudah
ditentukan.
Bagi pemerintah setempat

Diharapkan pemerintah dapat mengoptimalkan dan meningkatkan baik

pelatihan banjir rob maupun simulasi bencana lainnya, menyiapkan jalur
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evakuasi yang jelas dan menentukan titik kumpul yang aman sebagai posko
darurat yang sudah dilengkapi perlengkapan dasar.
Bagi penelitian selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan tidak hanya dilakukan di Desa
Mayangan, tetapi di wilayah pesisir lain agar lebih menyeluruh dan dapat
menambahkan variable lain seperti dukungan sosial atau mitigasi bencana
untuk meningkatkan kesiapsiagaa serta self-efficacy masyarakat menghadapi

banjir rob.



