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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut :  

1. Karakteristik responden di Desa Tlagawera Kecamatan Banjarnegara 

Kabupaten Banjarnegara tahun 2009. 

a. Karakteristik responden berdasarkan umur  

Berdasarkan hasil penelitian di Desa Tlagawera  tahun 2009 didapatkan 

sebagian  besar responden masuk dalam usia reproduksi sehat  yaitu 

sebanyak 55,6  %. 

b. Karakteristik berdasarkan tingkat pendidikan  

Berdasarkan tingkat pendidikan, responden sebagian besar berpendidikan 

tamat Sekolah Dasar  (55,6 %).  

c. Karakteristik responden berdasarkan paritas.  

Berdasarkan paritas  responden sebagian besar primiparitas (55,6%). 

d. Karakteristik responden berdasarkan status ekonomi. 

Berdasarkan status ekonomi sebagian besar responden memiliki 

penghasilan tiap bulan diatas Rp. 637.000 (63,9 %). 

e. Karakteristik responden berdasarkan pengambil keputusan dalam keluarga.     
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Berdasarkan pengambil  keputusan dalam keluarga sebagian besar 

responden suami ibu  yang berperan dalam mengambil keputusan dalam 

keluarga ( 55,6 %). 

 

2. Tingkat pengetahuan ibu tentang persalinan.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan ibu tentang 

persalinan di Desa Tlagawera adalah baik sebanyak 41,7 %, sedang 36,1 % dan 

yang rendah sebanyak 22,2 %.  

3. Pemilihan penolong persalinan  

Hasil penelitianm menunjukkan bahwa di Desa Tlagawera Kecamatan 

Banjarnegara, Kabupaten Banjarnegara dari 36 responden., 27 responden (75  

%) memilih tenaga kesehatan sebagai penolong persalinan dan 9 responden (25 

%) memilih tenaga non kesehatan sebagai penolong persalinan.  

4. Hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang persalinan dengan 

pemilihan penolong persalinan di Desa Tlagawera tahun 2009. 

      Setelah diuji dengan chi square di ketahui  nilai X2 hitung ≥ X2 tabel dan 

nilai  p = 0,013 (< 0,05), karena itu Ho ditolak yang berarti ada hubungan 

antara tingkat pengetahuan ibu tentang persalinan dengan pemilihan penolong 

persalinan di desa Tlagawera tahun 2009. 

    Berdasarkan nilai koefisien korelasi  diketahui r hitung  = 0,544  > 0,361 

berarti ada  hubungan positif antara tingkat pengetahuan ibu tentang persalinan 

dengan pemilihan penolong dengan tingkat  keeratan hubungan adalah sedang 

 

B. SARAN 

1. Bagi  masyarakat 
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Masyarakat berperan serta secara aktif dalam upaya meningkatkan kesehatan 

ibu dan anak dengan cara memberikan dukungan dan perhatian pada ibu 

hamil, bersalin agar  memilih tenaga kesehatan sebagai penolong persalinan.  

 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Bagi tenaga/petugas kesehatan tetap memberikan informasi melalui 

penyuluhan/pendidikan kesehatan  tentang pentingnya tenaga kesehatan 

sebagai penolong persalinan baik secara individu maupun kelompok di 

posyandu dan acara lainnya pada ibu khususnya dan masyarakat pada 

umumnya. 

3. Bagi peneliti selanjutya 

Melakukan penelitian mengenai pemilihan penolong persalinan dengan 

mengambil variabel  selain tingkat pengetahuan ibu tentang persalinan  dan 

mengkaji lebih jauh faktor – faktor yang mempengaruhi pemilihan penolong 

persalinan.  

4. Bagi institusi pendidikan 

Bagi mahasiswa diperlukan  pengetahuan dan pengalaman melalui  berbagai 

disiplin ilmu yang terpadu  yang berhubungan dengan faktor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku masyarakat dalam pemilihan penolong persalinan.  
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