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INTISARI

Latar Belakang : AIDS merupakan kumpulan gejala penyakit yang
disebabkan oleh retrovirus yang menyerang sistem kekebalan tubuh
manusia. Kasus HIV/AIDS banyak terjadi dikalangan remaja, hal ini
disebabkan oleh sangat sedikit remaja yang memiliki pengetahuan
memadai dan benar tentang HIV/AIDS. Berdasarkan studi pendahuluan
dengan melakukan wawancara pada 10 remaja, didapatkan data 6 remaja
tidak ngetahui dan 4 remaja sudah mengetahui dengan benar tentang
AIDS.

Tujuan Penelitian : Secara umum tujuan penelitian untuk mengetahui
pengaruh pendidikan kesehatan tentang AIDS terhadap pengetahuan
remaja tentang AIDS di kelas X SMK Muhammadiyah Gamping Sleman
Yogyakarta tahun 2010.

Metode penelitian : Menggunakan Pre-Eksperimental Design.
Rancangan penelitiannya adalah Intact-Group Comparison, subyek
penelitian dibagi 2 kelompok, 40 remaja diberi pendidikan kesehatan
(eksperimen) 40 remaja lagi tidak diberi pendidikan kesehatan (kontrol).
Pengujian hipotesis menggunakan Mann-Whitney test karena salah satu
data tidak dersistribusi normal.

Hasil penelitian : Tingkat pengetahuan remaja tentang AIDS pada
kelompok kontrol sebagian besar kategori cukup yaitu 30 responden (75
%) sedang pada kelompok eksperimen terbanyak pada kategori baik yaitu
36 responden (90%). Perbedaan nilai rata-rata kelompok kontrol dengan
kelompok eksperimen sebesar 37,95.

Kesimpulan : Ada pengaruh pendidikan kesehatan tentang AIDS terhadap
pengetahuan remaja tentang AIDS di kelas X SMK Muhammadiyah
Gamping Sleman Yogyakarta tahun 2010.
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THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION ON KNOWLEDGE ABOUT
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ABSTRACT

Background : AIDS is a collection of symptoms of disease caused by a
retrovirus that attacks the human immune system. HIV / AIDS cases occur
among young enough, it is because very few teenagers who have sufficient
and correct knowledge about HIV / AIDS. Based on preliminary studies
by conducting interviews on 10 adolescents, the data obtained six
teenagers do not know and four teenagers already know about AIDS
correctly.

Objectives: Generally, the purpose of research to determine the effect of
health education about AIDS on adolescent knowledge about AIDS in the
class X SMK Muhammadiyah Gamping Sleman, Yogyakarta, in 2010.
Methode : The methode is using the Pre-Experimental Research Design.
The research design is intact-Group Comparison, where the study subjects
were divided two groups, 40 teenagers were given health education
(experimental) 40 teenagers again not given health education (control).
Hypothesis testing using the Mann-Whitney test because data did not
dersistribusi one normal.

Results : The results showed the level of knowledge of adolescents about
AIDS in the control group that is most adequate category, 30 respondents
(75%) for the experimental group both categories is largest at the 36
respondents (90%). Differences in the average value of the control group
with experimental group at 37.95.

Conclusion : There are the influence of health education about AIDS on
adolescent knowledge about AIDS in class X SMK Muhammadiyah
Gamping Sleman Yogyakarta in 2010.

Keywords : Health Education of AIDS, knowledge level, AIDS

Xiv



	Intisari
	Abstract

