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ABSTRACT

EFFECT OF PERMISSIVE PARENTING PARENTS TO CHILDREN
AGGRESSIVE BEHAVIOR AT JAMBLANGAN ELEMENTARY
SCHOOL

Ririn Dwi Febriani®, Tri Prabowo?, Agus Warseno®

Background. Family is the first reflection for children to build his character and
personality. Parents have their own way to take care of their children such as
permissive parenting. Permissive parenting usually begins from last parenting that
can not effectively to stop the deviant behavior of their children, so they think let
it go.The children exactly become arbitrarily, and without control of their parents,
the children can do what they want to do, the children become not discipline in
social rules, and its make they have aggressive behavior.

Objective. The aimed of the study was to identify the effect of permissive
parenting parents to aggressive behavior at Jamblangan elementary school.
Method. The study was quantitative non-experimental with analytic correlation
method and cross sectional design. The sample was selected by using total
sampling with as many as 85 respondents. The study was carried out June 2011
using questionnaire as research instrument.

Results. Parenting of parents mainly belonged to permissive category (57,6%)
and aggressive behavior belonged to experiencing aggressive (60%). There was
association between permissive parenting to aggressive behavior at Jamblangan
elementary school with score of contingency coefficient 0,628 showed strong
positive correlation.

Conclusion. There was significant association between permissive parenting to
aggressive behavior with strong positive correlation.

Keywords. Parenting Parents, Children's Aggressive Behavior
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INTISARI

PENGARUH POLA ASUH PERMISIF ORANG TUA TERHADAP
PERILAKU AGRESIF ANAK DI SD NEGERI JAMBLANGAN

Ririn Dwi Febriani®, Tri Prabowo?, Agus Warseno®

Latar Belakang. Keluarga merupakan cerminan yang pertama dan paling utama
yang bisa didapatkan anak untuk mewarnai karakter dan kepribadiannya. Orang
tua memiliki cara tersendiri untuk mengasuh anak diantaranya pola asuh permisif.
Sikap permisif orang tua, yang biasanya berawal dari sikap orang tua yang merasa
tidak dapat efektif untuk menghentikan perilaku menyimpang anaknya, sehingga
cenderung membiarkan saja atau tidak mau tahu. Anak cenderung bertindak
semena-mena, tanpa pengawasan orang tua, ia bebas melakukan apa saja yang
diinginkan, anak kurang disiplin dengan aturan-aturan sosial yang berlaku, ini
membuat perilaku agresif.

Tujuan. Tujuan penelitian, mengetahui hubungan pola asuh permisif orang tua
terhadap perilaku agresif anak di SD Negeri Jamblangan.

Metode. Penelitian kuantitatif non eksperimental, dengan pendekatan analitik
korelasional dan menggunakan rancangan penelitian cross sectional. Uji statistik
yang digunakan adalah chi square. Sampel penelitian ini menggunakan total
sampling dari semua orang tua siswa SD N Jamblangan yang berjumlah 85 orang.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Penelitian dilakukan pada bulan Juni
2011,

Hasil. Pola asuh permisif orang tua sebanyak 57,6% dan perilaku agresif anak
sebanyak 60%. Diperoleh p-value sebesar 0,000 < a (0,05) sehingga dapat
disimpulkan ada hubungan yang signifikan antara pola asuh permisif dengan
perilaku agresif anak di SD Negeri Jamblangan dengan nilai koefisien kontingensi
sebesar 0,628.

Kesimpulan. Pola asuh permisif orang tua berpengaruh dengan perilaku agresif
dengan tingkat hubungan kuat..

Kata Kunci. Pola Asuh Orang Tua, Perilaku Agresif Anak

! Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Sekolah Tinggi IImu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

2 Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Politeknik Kesehatan Yogyakarta

¥ Dosen Program Studi llmu keperawatan Sekolah Tinggi IlImu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa proposal skripsi dengan judul :

PENGARUH POLA ASUH PERMISIF ORANG TUA TERHADAP PERILAKU
AGRESIF ANAK DI SD NEGERI JAMBLANGAN

Yang dibuat untuk memenuhi persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan pada
Program Studi Ilmu Keperawatan Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Jenderal
Ahmad Yani Yogyakarta, sejauh yang diketahui bukan merupakan tiruan dan
duplikasi dari skripsi yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk
mendapatkan gelar sarjana di lingkungan Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta maupun di Perguruan Tinggi atau instansi manapun,

kecuali bagian yang sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, Juli 2011

Ririn Dwi Febriani



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat,

hidayah dan karunia-Nya yang tidak pernah terhenti kepada penulis sehingga

skripsi ini dapat penulis selesaikan dengan baik. Skripsi ini disusun sebagai syarat

memperoleh derajat kesarjanaan dibidang Ilmu Keperawatan Sekolah Tinggi lImu

Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Dalam penyusunannya penulis

mendapat banyak bimbingan, dukungan, bantuan moril dan materiil dari berbagai

pihak. Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1.

N oA~ w

dr. I. Edy Purwoko, Sp.B selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Yanita Trisetyaningsih S.Kep., Ns selaku Ketua Prodi Keperawatan Stikes
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tri Prabowo, S.Kp, M.Sc selaku Dosen Pembimbing |

Agus Warseno, S.Kep, Ns selaku Dosen Pembimbing 11

Anggreswari Ayu Dhamayanti S.Psi., M.Si selaku Penguji

Kepala Sekolah dan seluruh staf guru SD Negeri Jamblangan

Seluruh pihak yang telah terlibat dalam penyelesaian skripsi penelitian ini.
Penulis. menyadari “Tak ada gading yang tak retak™, oleh karenanya

penulis mohon maaf yang sebesar-besarnya kepada berbagai pihak atas kehilafan

atau kesalahan yang terjadi dalam proses menyelesaikan skripsi ini. Semoga

skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca, dan ridho Allah SWT selalu bersama

kita semua.

Yogyakarta, Juli 2011

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o i
HALAMAN PENGESAHAN ... i
ABSTRACT .. iii
VI IS iv
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ....ooovviiiiiiiiiiiieeiiieeeieeeeveeevvevveeeeeee v
MOTTO DAN PERSEMBAHAN. ..o Vi
KATAPENGANTAR ..o Vii
DAFTAR IS .. Viii
DAFTAR TABEL ...oooiiiieeeeee ettt ras e e e raee e X
DAFTAR GAMBAR. ... Xi
BAB | PENDAHULUAN
A.Latar Belakang Masalah ..............cccooiiiiiciiiin e 1
B.RUMUSAN MaSalah ............ooovviiiiiiiiiiie s et 5
C.Tujuan Penelitian .........cceeiiiiiiii it 6
D.Manfaat PENEILIAN ........oovvviiiiiiiii i ettt eeeeaes 6
E. Keaslian PeNeltIaN . ..........iivuiiiiiiiiiiiieiir e iiinee e eeeeeeeveeeeeeeeeeeeeeaees 8

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

AL TINJAUAN TEOT . .vi it i ib ettt 10
1. Pola ASUN Orang TUR ..coueeeiees it 10

a. Pengertian Pola ASUN.........cccoviiiiiiiie e 10

b. Tipe Pola ASUN ... 11

C. Ciri-Ciri Pola ASUN ..o 13

d. Dampak atau Pengaruh Pola Asuh Orang Tua.........ccccceveerrvnnnnne. 14

e. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh ...........cccccceevnenne. 16

2. Perilaku AgreSif ... ..o 18

a. Pengertian Perilaku Agresif ........ccooviiiiiiiiiie e 18

b.. Bentuk- bentuk Tindakan Agresif..........cccooovviiiiiniinieniieinn 18

c. Faktor-faktor Penyebab Anak Berperilaku Agresif............c.c.c..... 20

d. Cara Mengatasi AQreSif........cccooviiiiiiiiiiiiiie e 27

B. Kerangka TEOI........oiiiiiiiiiiieiie ettt 29
C. Kerangka KONSEP ......cccuveiiiiiiiiiie i 30
D. HIPOTESIS ...ttt 30

BAB Il METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian..........cocooiiiiiiiiiieie e 31
B. LOKasi PeNelitian ..........cooviiiiiiiiiic i 31
C. Populasi dan Sampel.........cccoiiiiiiiiiiii 31
D. Variabel PENEHTIAN .......cocviiiiiiiii i 32
E. Definisi Operasional ... 32
F. Alat dan Metode Pengambilan Data ............ccccoeeviiiiiiiiiicnic e 33

G. Validitas dan Relabilitas .......ooveee ettt e e 36



H. Metode Pengambilan Data dan Analisa Data............ccccoceevieiiiieinenne 39
[, EtiKa PENEITIAN.......oiiiiiiieiiic e 42
J. Jalannya Penelitian ..........ccoccoiiiiiiiiiii 43

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

AL HASHT PENelItian .......ooviiiiiiic 45
1. Gambaran Umum lokasi Penelitian...........c.ccccooviiiiiiniienneniieinn, 45
2. Karakteristik RESPONAEN. ........cocuiiiiiiiieiiieee s 46
3. Pola Asuh Orang Tua di SD Negeri Jamblangan............c.ccccccoovennen, 48
4. Perilaku Agresif Anak di SD Negeri Jamblangan...........cccccocvevnenne. 48
5. Hubungan Tingkat Pola Asuh Permisif Orang Tua dengan Perilaku

Agresif Anak di SD NegeriJamblangan ...........cccccovveniiiiieiienninnnn, 49

B. PeMDanasan. ... 50
1. Karakteristik RESPONAEN .......cccvviiiiiiiiie e it 50
2. Pola ASUN PermisSif.......cocoviiiiiiiiiie et 52
3. Perilaku Agresif ANaK .........cccooiiiieeiiie i i 53
4. Hubungan Pola Asuh Permisif Orang Tua dengan Perilaku Agresif

AANBK . e e naee s 54

C. Keterbatasan Penelitian..........c..ioveieiiiiiiieie e 56

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN
AL KESIMPUIAN .. e s 57
Bl SAIAN ... e 57

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Pengaruh Pola Asuh terhadap Perilaku AnaK............ccocovviiiiiiiiinnieiiiennnn 15
Tabel 2. Kisi-kisi Kuesioner Pola ASUN...........ccccoiiiiii e 34
Tabel 3. Kisi-kisi Kuesioner Perilaku Agresif ..........ccccoviiiiiiiiiiii e 34
Tabel 4. Hasil Uji Validitas Kuesioner Pola Asuh Orang Tua..........ccceevveeiveniiieninnn 37
Tabel 5. Tabel Uji Validitas Kuesioner Perilaku Agresif Anak...........ccccccvviiriinnnn, 38
Tabel 6. Pedoman Koefisien KONTIGENST ........coiviiiiiiiiiiiiiie e 41
Tabel 7. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Umur Anak......46
Tabel 8. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis

(] - 100 1 S PSSR 46
Tabel 9. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Umur Orang

T U USSP 47
Tabel 10.Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis

PEKEIJAAN ...t e 47
Tabel 11.Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis

=Y 010 1o [ - 1o I S S SURRSTRRI 47

Tabel 12.Distribusi Frekuensi Pola Asuh Orang Tua Di SD Negeri Jamblangan ........ 48
Tabel 13.Distribusi Frekuensi Perilaku Agresif Anak Di SD Negeri Jamblangan....... 48
Tabel 14.Tabulasi Silang dan Uji Statistik Hubungan Pola ASuh Permisif Orang

Tua dengan Perilaku Agreisf Anak Di SD Negeri Jamblangan..................... 49



Gambar 1. Kerangka Teori

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. Kerangka KONSEP ........ooiiiiiiiiiieiii ettt



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Abstract
	Intisari
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

