BAB V

PENUTUP

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dambpdasan dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan tentang autisme pada keluargg snemiliki anak
autis di Yayasan Autis Arogya Mitra Klaten sebagimsar adalah baik
sebanyak 19 orang (43,2%).

Keluarga yang memiliki anak autis di Yayasan Adtiegya Mitra Klaten

sebagian besar memiliki penyesuaian diri yang Isefianyak 20 orang
(45,5%).

Ada keeratan hubungan antara tingkat pengetahuagadepenyesuaian
diri keluarga yang memiliki anak autis dengan nkakefisien korelasi
sebesar 0,602 menunjukkan keeratan hubungan aimigkat pengetahuan

dengan penyesuaian diri keluarga yang memiliki andls adalah kuat.

. Saran

1. Bagi Yayasan Pendidik/Terapi

Guru atau pendidik anak autis hendaknya memberlkbih banyak
informasi kepada orang tua yang pengetahuannyangrautisme masih
kurang sehingga orang tua dapat diajak bekerjas#ateam membantu

penyembuhan anak autis.
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2. Bagi Orang Tua
Orang tua yang memiliki pengetahuan kurang tentarnigme hendaknya
berupaya meningkatkan pengetahuannya melalui leyglagiatan yang
diadakan oleh Yayasan maupun dari luar Yayasan ymrgubungan
dengan autisme.

3. Bagi Istitusi Pelayanan Kesehatan/Rumah Sakit
Institusi pelayanan kesehatan hendaknya menyelesiggga program
penyuluhan kesehatan kepada orang tua yang meuidd autis dengan
menjalin kerjasama.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya hendaknya mengembangkan pi@nelini dengan
menganalisis faktor-faktor lain yang mempengaruknygsuaian diri
keluarga yang memiliki anak autis, seperti: keada#tor fisik dan faktor
keturunan, perkembangan dan kematangan khususnyaatdsgan
intelektual, social, emosi dan moral, faktor frestdan konflik danself
determination, faktor keadaan lingkungan dan faktor kebudayaaiat

istiadat dan agama.
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