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ABSTRACT

CORRELATION BETWEEN THE MOTHER’S ROLE IN TAKING CARE OF
AUTIS CHILDREN AT HOME TOWARD INDEPENDENCE OF AUTISM IN
ACCOMPLISHMENT OF ADL (ACTIVITIES OF DAILY LIVING) AT YAYASAN
AUTIS BUNGA MEKAR PARE KEDIRI

el . .2 . .3
Kusmiati', Sri Arini®, Dwi Susanti

Background : Autism is a child that has a problem especially in communications,
interaction, and behavior. This phenomenon needs the mother’s role to prepare
and teach independence to her autism child in his activity, so that the child has an
ability to face the future although in limitation of growth.

Obijective: To know the correlation between the mother’s role in taking care of
autis children at home toward independence of autism in accomplishment of ADL
(Activities of Daily Living) at Yayasan Autis Bunga Mekar Pare Kediri.
Method : This Research represent non experimental quantitative research with
correlation study. The Research Design of the study use cross sectional device.
The populations in this research are 25 mothers. Dependent variable degree of
independence in ADL autistic child, being variable independent is the mother’s
role in taking care of autis childrent at home. The primary data taken by using
questionnaire about the role of mother in taking care her autism child at home
and independence of autism in accomplishment of ADL at Yayasan Autis Bunga
Mekar Pare Kediri. The technique of processing data use statistical test of
Spearman Rank.

Result : The mother’s role in taking care of autis childrent at home was high, that
is about 17 people (68%). Independence of autism in accomplishment of ADL at
Yayasan Autis Bunga Mekar Pare Kediri also high, about 9 people (36%).
Mothers who have high mother’s role in taking care of autism at home with high
independence in ADL about 9 people (52.9%). Mothers who have medium
mother’s role in handling of autism at home with high independence in ADL
about 2 people (66.7%).

Conclusion : There is significant correlation between the mother’s role in taking
care of autis children at home and independence of autism in accomplishment of
ADL at Yayasan Autis Bunga Mekar Pare Kediri.

Suggestion : The mother’s role in taking care of autis children at home require to
be defended and paid attention intensity, quantity, and quality him.

Keywords : Autism, The mother’s role, ADL (Activities of Daily Living).
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ABSTRAK

HUBUNGAN PERAN IBU DALAM MENANGANI ANAK AUTIS DI
RUMAH DENGAN TINGKAT KEMANDIRIAN ANAK DALAM ADL
(ACTIVITIES OF DAILY LIVING) DI YAYASAN AUTIS
BUNGA MEKAR PARE KEDIRI

| . ) . )
Kusmiati', Sri Arini,” Dwi Susanti

Latar Belakang : Anak autis adalah anak yang mengalami gangguan
perkembangan khususnya pada komunikasi, interaksi, dan perilaku. Fenomena
tersebut menuntut peran ibu untuk terus berupaya dalam mempersiapkan dan
mengajarkan kemandirian pada anak autis dalam aktivitasnya, agar kelak
dikemudian hari anak dapat hidup mandiri walaupun mengalami keterbatasan
dalam perkembangan.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan antara peran ibu dalam menangani anak
autis di rumah terhadap tingkat kemandirian anak autis dalam pemenuhan ADL
(Activities of Daily Living) di Yayasan Autis Bunga Mekar Pare Kediri.

Metode Penelitian : Penelitian ini penelitian kuantitatif non eksperimental,
dengan studi korelasional, desain rancangan cross sectional. Populasi berjumlah
25 responden. Variabel dependennya tingkat kemandirian anak autis dalam ADL,
sedang variabel independenya peran ibu dalam menangani anak autis dirumah.
Metode pengambilan data primer melalui pengisian koesioner peran ibu dalam
menangani anak autis di rumah dan tingkat kemandirian anak autis dalam ADL.
Tekhnik pengolahan data dengan uji statistik Spearman Rank.

Hasil : Peran ibu dalam menangani anak autis di rumah sebagian besar adalah
tinggi yaitu sebanyak 17 orang (68%). Tingkat kemandirian anak autis dalam
pemenuhan ADL di yayasan autis Bunga Mekar Pare Kediri sebagian besar adalah
tinggi dan sedang masing-masing sebanyak 9 orang (36%). Ibu yang memiliki
peran tinggi dalam menangani anak autis di rumah sebagian besar memiliki anak
autis dengan tingkat kemandirian tinggi dalam ADL sebanyak 9 orang (52,9%).
Ibu yang memiliki peran sedang dalam menangani anak autis di rumah sebagian
besar memiliki anak autis dengan tingkat kemandirian rendah sebanyak 2 orang
(66,7%).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara peran ibu dalam
menangani anak autis di rumah dengan tingkat kemandirian anak autis dalam
pemenuhan ADL di Yayasan Autis Bunga Mekar Pare Kediri.

Saran : Peran ibu yang tinggi dalam menangani anak autis di rumah perlu
dipertahankan dan diperhatikan intensitas, kuantitas dan kualitasnya.

Kata Kunci : Autis, Peran ibu, ADL (Activities of Daily Living).
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Penulis menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang berjudul

“HUBUNGAN PERAN IBU DALAM MENANGANI ANAK AUTIS DI RUMAH DENGAN
TINGKAT KEMANDIRIAN ANAK DALAM ADL (ACTIVITIES OF DAILY LIVING) DI

YAYASAN AUTIS BUNGA MEKAR PARE KEDIRI” disusun tanpa mengambil bahan
hasil penelitian, baik untuk suatu gelar yang sudah ada di suatu universitas
maupun hasil penelitian lain. Sejauh yang penulis ketahui, skripsi ini juga tidak
mengambil bahan publikasi atau tulisan orang lain, kecuali yang telah dirujuk
dalam daftar pustaka. Jika ternyata  terbukti. melakukan penjiplakan, penulis
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penelitian yang berjudul “Hubungan Peran Ibu dalam Menangani Anak Autis di
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