
88 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari uraian bab pembahasan dapat diambil beberapa kesimpulan yaitu : 

1. Secara umum pelaksanaan dokumentasi asuhan keperawatan di Instalasi 

Bedah Sentral termasuk dalam kategori cukup lengkap yaitu 64,52 %. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi pelaksanaan dokumentasi asuhan 

keperawatan di Instalasi Bedah Sentral RSUD Panembahan Senopati 

Bantul adalah :  

a. Format yang dirasakan kurang simpel oleh perawat bedah sentral. 

b. Kurangnya monitoring tentang kelengkapan dokumentasi asuhan 

keperawatan dari Kepala Ruangan. 

c. Beban kerja yang dirasakan lebih tinggi dari tenaga yang tersedia 

sehingga partisipan mengalami keterbatasan waktu dalam 

melakukan pendokumentasian. 

d. Tidak ada reward dan punishment yang jelas yang dirasakan oleh 

perawat bedah. 

e. Partisipan perempuan mempunyai kecenderungan dokumentasinya 

lebih lengkap dari pada partisipan laki-laki. 

f. Pendidikan, pelatihan serta kegunaan dokumentasi asuhan 

keperawatan tidak ada perbedaan dalam pelaksanaan dokumentasi 

 

B. Saran 

       Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi dokumentasi asuhan keperawatan , beberapa saran 

yang diajukan sebagai bahan pertimbangan adalah : 
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1. Bagi perawat Instalasi Bedah Sentral/Responden 

Harus melakukan pendokumentasian asuhan keperawatan dengan 

professional sesuai dengan aturan yang telah ditetapkan karena salah satu 

kesalalahan dalam tindakan medis akan mengancam keselamatan jiwa 

manusia. 

2. Bagi Rumah Sakit 

a. Komite Keperawatan agar meninjau kembali format asuhan 

keperawatan yang ada, kemungkinan bisa dibuat yang lebih 

ringkas, penambahan item implementasi tindakan dan penulisan 

yang tidak diulang-ulang. 

b. Kepala Bidang Perawatan Rumah Sakit Umum Daerah 

Panembahan Senopati mengingat faktor kebijakan yaitu reward 

dan punishment mempunyai peranan penting dalam kelancaran 

pelaksanaan dokumentasi asuhan keperawatan di Instalasi Bedah 

Sentral maka faktor tersebut perlu memperolah perhatian khusus 

dari pelaksana dan pengambil kebijakan di Instalasi Bedah Sentral  

Rumah Sakit Umum Daerah Panembahan Senopati Bantul. 

3. Bagi Peneliti lain 

Perlu adanya penelitian lebih lanjut terhadap penelitian ini terutama untuk 

korelasi masing-masing faktor serta kedalaman pengaruh masing-masing 

faktor terhadap pelaksanaan dokumentasi asuhan keperawatan. 
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