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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka penelitian ini dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Informed consent telah 100% dilaksanakan di RSUD Panembahan 

Senopati Bantul. 

2. Pihak yang memberikan informasi dalam pelaksanaan informed consent 

tindakan medik adalah dokter yang melakukan operasi sebesar 97,7% dan 

oleh perawat dengan pendelegasian secara lisan. 

3. Informasi atau penjelasan yang disampaikan dalam informed consent 

tindakan medik masuk dalam kategori baik yaitu sebesar 95,3%. 

4. Mayoritas yang menerima informasi dalam informed consent tindakan 

medik  adalah keluarga. 

5. Informasi dalam informed consent disampaikan sehari sebelum operasi 

oleh dokter yang akan melakukan tindakan operasi dengan persetujuan 

dari keluarga yaitu sebesar 79,1%. 

6. Persetujuan tentang informed consent. Pasien atau keluarga dalam 

memberikan persetujuan dengan cara tertulis di dalam lembar persetujuan 

tindakan medic dengan disertai saksi dari pasien yaitu pasien dan keluarga 

dan sebagai saksi dari rumah sakit adalah perawat. 

 

B. Saran 

Hasil penelitian ini, memberikan informasi mengenai pentingnya informasi 

dalam informed consent, untuk itu peneliti memberikan saran dan masukan 

bagi pihak-pihak yang terkait, diantaranya adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Rumah Sakit 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pedoman pembuatan SOP 

pemberian informed consent. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan kesilabus 

mengenai pelaksanaan informed consent atau definisi informed consent 

dalam proses belajar mengajar terutama pada mata kuliah etika dan hukum 

kesehatan. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Hasil penelitian dapat dijadikan untuk meningkatkan pemahaman, dan 

menambah wawasan mengenai pengetahuan dalam pelaksanaan informed 

consent serta dapat menumbuhkan jalinan kerjasama yang harmonis dan 

efektif sesuai prosedur. 

4. Bagi Perawat 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pengetahuan dan tambahan 

ilmu keperawatan khususnya mengenai pelaksanaan informed consent 

untuk meningkatkan kinerja dan kompetensi sebagai perawat. 

5. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian dapat dijadikan sumber untuk menambah pengalaman, 

wawasan ataupun pemahaman mengenai pelaksanaan informed consent 

yang sangat bermanfaat bagi peneliti sebagai perawat dan hasil penelitian 

ini diharapkan dapat sebagai acuan bagi peneliti untuk penelitian 

selanjutnya. 
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