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BABV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

. Ada hubungan perilaku cuci tangan ibu dengan kejadian diare pada balita di

Desa Sendang Sari Kecamatan Pajangan Kabupaten Bantul.

Perilaku cuci tangan ibu di Desa Sendang Sari Kecamatan Pajangan
Kabupaten Bantul sebagian besar baik.

Kejadian diare balita di Desa Sendang Sari Kecamatan Pajangan Kabupaten
Bantul sebagian besar tidak diare.

Perilaku cuci tangan ibu yang kurang baik berisiko 2-3 kali lebih besar
balitanya mengalami kejadian diare daripada ibu yang memilki perilaku cuci
tangan yang baik di Desa Sendang Sari Kecamatan Pajangan Kabupaten

Bantul.

B. Saran

Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang hubungan

perilaku cuci tangan ibu dengan kejadian diare pada balita di Desa Sendang Sari

Kecamatan Pajangan Kabupaten Bantul, beberapa saran yang diajukan sebagai

bahan pertimbangan adalah:

1.

Bagi Puskesmas

Diharapkan agar membuat kebijakan dengan memberikan penyuluhan dan
pembinaan PHBS khususnya mencuci tangan dengan air dan sabun terhadap
masyarakat luas.

Bagi Ibu balita

Diharapkan kesadaran ibu dalam meningkatkan perilaku cuci tangan sesuai
waktu yang tepat dan cara yang benar. Perilaku ini harus didukung oleh
pengetahuan yang baik tentang diare dan perilaku cuci tangan ibu yang baik.
Dengan demikian kejadian diare pada balita dapat diturunkan. Untuk itu

diperlukan pendidikan kesehatan dari petugas kesehatan.
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3. Bagi peneliti lain
Sebagai bahan pertimbangan dalam melakukan penelitian lebih lanjut dalam
bidang keperawatan komunitas. Menambahkan faktor lain yang berhubungan
dengan perilaku ibu, memperbanyak sampel dan metode penelitian yang

berbeda.
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