
 

iii 
 

INTISARI 

 

Latar Belakang : Perawat mempunyai peran penting dalam pelayanan di rumah 

sakit, karena tugasnya mengharuskan kontak paling lama dengan pasien. Pengetahuan 

dan sikap perawat berpengaruh terhadap perilaku perawat dalam pencegahan dan 

pengendalian infeksi. Kewaspadaan standar merupakan upaya perlindungan dan 

pencegahan infeksi dengan mengurangi terjadinya infeksi silang antara petugas 

dengan pasien. Di Yogyakarta angka infeksi nosokomial rata-rata 5,9%, dari studi 

pendahuluan di RSUD Panembahan Senopati angka infeksi nosokomial 8,18% dan 6 

orang petugas tertusuk jarum bekas injeksi. Beberapa perawat belum melakukan cuci 

tangan, dan memakai alat pelindung diri dengan benar.  

Tujuan : Mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku tentang 

kewaspadaan standar pada perawat di ruang rawat inap rumah sakit. 

Metode : Metode penelitian ini adalah penelitian observasional dengan pendekatan 

cross sectional. Populasi adalah semua perawat di ruang rawat inap rumah sakit. 

Pengambilan sampel menggunakan systematic random sampling dengan jumlah 

sampel 60 orang. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan dan sikap 

serta lembar observasi perilaku. Tehnik analisis yang digunakan adalah analisis 

univariat, analisis bivariat dengan metode pearson product moment untuk 

menganalisis hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku kewaspadaan standar. 

serta analisa regresi linier ganda. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan perawat, 26 responden 

(43,3%) dengan pengetahuan baik, 34 responden (56,7%) mendukung terhadap 

kewaspadaan standar, 29 responden (48,3%) dengan perilaku baik. Hipotesa alternatif 

(Ha) diterima yaitu ada hubungan antara pengetahuan dan sikap  dengan perilaku,  

tingkat kemaknaan 95% diperoleh nilai p = 0,003 dan p = 0,018 serta koefisien 

korelasi regresi linier ganda ( R) 0,402. 

Kesimpulan: Pengetahuan dan sikap berhubungan positif bermakna dengan perilaku 

kewaspadaan standar, sebagian besar perawat telah memiliki pengetahuan dan 

perilaku yang baik, serta mendukung upaya kewaspadaan standar.  

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, sikap, perilaku, perawat, kewaspadaan standar 
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ABSTRACT 

 

Background: Nurses have an important role in the service at the hospital, because his 

job requires longest contact with the patient. Knowledge and attitudes of nurses affect 

the behavior of nurses in the prevention and control of infection. A standard 

precaution is the protection and prevention of infection by reducing the occurrence of 

cross-infection between staff and patient. In Yogyakarta nosocomial infection rates 

average 5.9%, from the previous study in Panembahan Senopati hospital nosocomial 

infection rate 8.18% and 6 nurses’ get needle injection marks. Some nurses do not 

wash their hands and wear protective equipment properly. 

Objective: To know the relationship of knowledge and attitudes to the behavior of 

standard precautions in nurses in a hospital ward. 

Methods: The method of this research is an observational research with cross 

sectional approach. The population was all nurses in a hospital inpatient. The 

Sampling used was systematic random sampling with a sample of 60 people. The 

instrument used was questionnaire knowledge, attitudes, and behavior observation 

sheet. Technical analysis used was univariate analysis, bivariate analysis with 

Pearson product moment method to analyze the relationship between knowledge and 

attitude to the behavior of standard precautions and multiple linear regression 

analysis. 

Results: The results showed that the knowledge of nurses 26 respondents (43.3%) 

with good knowledge, 34 respondents (56.7%) support the standard precautions, 29 

respondents (48.3%) with good behavior. The alternative hypothesis (Ha) is accepted 

that there is a relationship between knowledge and attitude to the behavior, the level 

of significance obtained 95%  p = 0.003 and p = 0.018,  multiple linear regression 

correlation coefficient (R) 0.402. 

Conclusion: Knowledge and attitudes significant positively related to the behavior of 

standard precautions, most nurses have the knowledge, good behavior and support to 

the standard precautions.  

 

Keywords: Knowledge, attitudes, behaviors, nurses, standard precautions 
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PERNYATAAN 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat  karya 

tulis yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 

Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 

pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 
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