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BAB  V 

KESIMPULAN  DAN  SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti pada tanggal 

27 Juni sampai 12 Juli 2012, tentang hubungan pengetahuan dan sikap dengan 

perilaku tentang kewaspadaan standar pada perawat di ruang rawat inap RSUD 

Panembahan Senopati Bantul, dapat disimpulkan : 

1. Tingkat pengetahuan tentang kewaspadaan standar pada perawat di ruang rawat 

inap RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar telah memiliki 

pengetahuan yang baik. 

2. Sebagian besar perawat di RSUD Panembahan Senopati Bantul telah bersikap 

positif atau mendukung terhadap upaya kewaspadaan standar. 

3. Perilaku tentang kewaspadaan standar pada perawat di RSUD Panembahan 

Senopati Bantul sebagian besar telah memiliki perilaku baik. 

4. Ada hubungan positif yang bermakna antara pengetahuan dengan perilaku 

tentang kewaspadaan standar dengan tingkat keeratan dalam derajat hubungan 

sedang. 

5. Ada hubungan positif yang bermakna antara sikap  dengan perilaku tentang 

kewaspadaan standar dengan tingkat keeratan dalam derajat hubungan sedang. 

6. Ada hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku tentang kewaspadaan 

standar. 

7. Pengetahuan lebih berpengaruh dengan perilaku daripada sikap dengan perilaku 

perawat tentang kewaspadaan standar. 

 

B. Saran 

Sebagai upaya meningkatkan kualitas pelayanan dan  upaya pencegahan dan 

pengendalian infeksi dan berdasarkan data yang diperoleh,  peneliti menyarankan : 

1. Pihak manajemen rumah sakit 

Hasil penelitian ada hubungan antara pengetahuan dan sikap dengan perilaku 

tentang kewaspadaan standar. Saran untuk manajemen rumah sakit, khususnya 
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Komite Pencegahan dan Pengendalian Infeksi dapat mempertahankan 

pengetahuan, perilaku  perawat yang baik dan sikap perawat yang telah 

mendukung penerapan prinsip kewaspadaan standar. Tetapi manajemen rumah 

sakit tetap perlu mengadakan pelatihan-pelatihan guna meningkatkan 

pengetahuan perawat agar dapat mengikuti perkembangan dan kemajuan 

tehnologi.  

2. Perawat pelaksana 

Perawat perlu meningkatkan  sikap positif  dengan cara selalu berfikir positif 

terhadap upaya pencegahan dan pengendalian infeksi, dan terhadap pasien 

penyakit infeksi dengan berperilaku sesuai standar prosedur kewaspadaan 

standar.   

3. Peneliti selanjutnya 

Peneliti mengharapkan adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain 

yang mempengaruhi kewaspadaan standar.  
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