
 

GAMBARAN PENGETAHUAN DONOR DARAH PADA 

MAHASISWA KEBIDANAN (S-1) UNIVERSITAS JENDERAL 

ACHMAD YANI YOGYAKARTA TAHUN 2025 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Alih Madya Kesehatan 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

AFRIANI MONICA 

221206007 

 

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI BANK DARAH (D-3) 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2025 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN KARYA TULIS ILMIAH 
 

 
Elyn Arlinda, S.Kep., M.Biomed 

NIDN. 0502099701 
Yuli Astuti, A.P.TTD., S.ST., M.KM. 

NIDN. 0512079001 

 

Keprodi, 

 

 

 

 

Yuli Astuti, A.P.TTD., S.ST., M.KM. 

NIDN. 0512079001 

 

 

 

 

ii 

GAMBARAN PENGETAHUAN DONOR DARAH PADA MAHASISWA 

KEBIDANAN (S-1) UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI 

YOGYAKARTA TAHUN 2025 

Diajukan oleh: 

AFRIANI MONICA 

221206007 

Telah dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Sah 

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Kesehatan 

(A.Md.Kes.) Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas 

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Tanggal : 30 Juni 2025 

Mengesahkan : 

Penguji, Pembimbing, 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

HALAMAN PERNYATAAN 
 

 

 

 

iii 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

PRAKATA 

 

Alhamdulillah Puji Syukur Atas ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan 

nikmat dan karunia-nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Karya Tulis 

Ilmiah ini dengan tepat waktu. Karya tulis ilmiah yang penulis susun ini berjudul 

“Gambaran Pengetahuan Donor Darah Pada Mahasiswa Kebidanan (S-1) Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta”. 

Laporan Karya tulis ilmiah ini disusun dan diajukan sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan Program studi Teknologi Bank Darah (D-3) 

di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Tersusunya 

karya tulis ilmiah ini tentunya tidak lepas dari bantuan dan bimbingan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH. selaku dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Yuli Astuti, A.P. TTD., S,ST., M.K.M, selaku Ketua Program Studi 

Teknologi Bank Darah (D-3), dan selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis 

Ilmiah yang telah banyak memberikan bantuan, motivasi, memberikan 

banyak kemudahan, serta bimbingan selama penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah. 

3. Elyn Arlinda, S.Kep., M.Biomed selaku dosen penguji Karya Tulis Ilmiah. 

4. Nur’Aini Purnamaningsih, S.Si., M.Sc., selaku Koordinator Karya Tulis 

Ilmiah Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan 

Universitas Achmad yani Yogyakarta. 

5. Segenap Dosen Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3), Fakultas 

Kesehatan, Universitas Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan 

ilmu dan dukungan moral kepada penulis. 

6. Kepada Kedua Orang Tua saya yang paling saya hormati dan adik saya 

Rahmad Akbar yang saya sayangi dan cintai telah mendukung serta selalu 

mendampingi dalam menyelesaikan tugas akhir. 

 

iv 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

 

7. Untuk teman-teman seperjuangan saya semasa perkuliahan yang selalu 

mendukung dan menghibur di masa-masa sulit saya. Terimakasih atas 

kabaikan yang kalian berikan sehat sehat sampai ketemu lagi Semoga kita 

semua sukses. 

 

 

 

 

Yogyakarta, 20 Maret 2025 

 

 

 

Afriani Monica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ....................................................................................... ii 

HALAMAN PERNYATAAN ...................................................................................... iii 

PRAKATA ................................................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ................................................................................................................ vi 

DAFTAR TABEL ...................................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................... ix 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................. x 

INTISARI ..................................................................................................................... xi 

ABSTRACT .................................................................................................................. xii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................. 1 

A. Latar Belakang .................................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................................ 3 

1. Tujuan Umum .................................................................................................... 3 

2. Tujuan Khusus ................................................................................................... 3 

D. Manfaat Penelitian .............................................................................................. 4 

1. Manfaat Teoritis ................................................................................................ 4 

2. Manfaat Praktis .................................................................................................. 4 

E. Keaslian Penelitian .............................................................................................. 4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................... 7 

A. Landasan Teoritis ................................................................................................ 7 

1. Donor Darah ...................................................................................................... 7 

2. Pengetahuan ......................................................................................................11 

B. Kerangka Teori ................................................................................................. 13 

C. Kerangka Konsep .............................................................................................. 14 

D. Pertanyaan penelitian ........................................................................................ 14 

BAB III METODE PENELITIAN .............................................................................. 23 

A. Desain Penelitian............................................................................................... 23 

C. Populasi Sampel ................................................................................................ 23 

D. Variabel Penelitian ............................................................................................ 24 

E. Defenisi Operasional ......................................................................................... 24 

F. Alat Dan Pengumpulan Data/Informasi ............................................................ 25 

G. Metode Pengolahan Dan Analisis Data ............................................................. 26 

H. Uji Validitas Dan Rehabilitas ............................................................................ 27 

vi 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 
I. Etika Penelitian ................................................................................................. 28 

J. Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah........................................................................ 29 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..................................................................... 30 

A. Hasil .................................................................................................................. 30 

B. Pembahasan ....................................................................................................... 30 

C. Keterbatasan ...................................................................................................... 32 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...................................................................... 27 

A. Kesimpulan ....................................................................................................... 27 

B. Saran ................................................................................................................. 27 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................................. 28 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .......................................................................................... 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vii 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian ....................................................................................... 4 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ................................................................................... 24 

Tabel 3. 2 Kisi-Kisi Kuisioner ..................................................................................... 25 

Tabel 4. 1 Gambaran Tingkat Pengetahuan Donor Darah ........................................... 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

viii 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Kerangka Teori ....................................................................................... 13 

Gambar 2. 2 Kerangka Konsep ................................................................................... 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan ................................................................... 31 

Lampiran 2 Balasan Surat Izin Studi Pendahuluan ..................................................... 32 

Lampiran 3 Surat Izin Penelitian ................................................................................. 33 

Lampiran 4 Balasan Surat Izin Penelitian ................................................................... 34 

Lampiran 5 Surat Ethical Clearance ........................................................................... 35 

Lampiran 6 Informed Concent..................................................................................... 36 

Lampiran 7 Lembar Kuesioner .................................................................................... 37 

Lampiran 8 Lembar Kuesioner Yang Sudah Diisi ....................................................... 40 

Lampiran 9 Lembar Observasi .................................................................................... 44 

Lampiran 10 Hasil Analisis Data ................................................................................. 45 

Lampiran 11 Lembar Bimbingan................................................................................. 46 

Lampiran 12 Hasil Cek Plagiarisme ............................................................................ 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


