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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan ke hadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya, sehingga saya dapat menyusun Karya Tulis Ilmiah (KTI) yang berjudul 

Efektivitas Pop-Up Book terhadap Pengetahuan Anemia di SMA Negeri 1 Godean 

Yogyakarta Tahun 2025 dengan baik. Karya tulis ini disusun sebagai salah satu 

syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan di Program Studi Teknologi 

Bank Darah, Fakultas Kesehatan, Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.  

Dalam penyusunan KTI ini, saya mendapatkan banyak bantuan, 

bimbingan,serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, saya ingin 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Ida Nursanti, S.Kep., Ns., M.P.H. selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Yuli Astuti, A.P.TTD., S,ST., M.K.M, selaku Ketua Program Studi Teknologi 

Bank Darah (D-3) sekaligus Dosen Penguji yang telah memberikan saran dan 

masukan yang sangat berarti dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

3. Nur’Aini Purnamaningsih, S.Si., M.Sc., selaku Dosen Pembimbing KTI dan 

Koordinator KTI yang telah memberikan saran, masukan, serta bimbingan 

selama penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah. 

4. Dwi Eni Danarsih, A.PTTD., SKM., M.Biomed selaku Dosen Pembimbing 

Akademik, yang telah banyak memberikan bimbingan, dukungan, saran dan 

motivasi yang sangat berharga selama proses perkuliahan. 

5. Segenap Dosen Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3), Fakultas 

Kesehatan, Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah 

memberikan ilmu dan dukungan kepada penulis. 

6. Surahman, S.Pd., M.Pd., selaku Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Godean 

Yogyakarta yang telah memberikan izin untuk melaksanakan penelitian. 

7. Orang tua dan keluarga tercinta yang senantiasa memberikan do’a, semangat, 

dan dukungan dalam proses pembelajaran saya. 

Saya menyadari bahwa Laporan KTI ini masih jauh dari sempurna. Oleh 

karena itu, saya sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang membangun demi 
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perbaikan di masa mendatang. Semoga KTI ini dapat memberikan manfaat, baik 

bagi dunia akademik maupun bagi pihak-pihak yang berkepentingan dalam 

meningkatkan kesadaran tentang anemia di kalangan remaja.  

 

 

Yogyakarta, 14 Juli 2025 

Penulis, 

 

 

 

Alfina Putri Winarti 
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