BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka dapat
ditarik kesimpulan adalah :

1. Gambaran prosentase ibu yang mengikuti posyandu balita di dusun Sembuh
Wetan Sidokarto Godean Sleman Yogyakarta sebagian besar aktif yaitu
sebanyak 31 orang (62%).

2. Gambaran Faktor-Faktor Ibu Yang Tidak Ikut Posyandu
a. Gambaran faktor-faktor ibu yang tidak ikut kegiatan posyandu berdasarkan

umur, menunjukkan bahwa sebagian besar responden umur 21-30 tahun
yaitu sebanyak 24 orang (48%).

b. Gambaran faktor-faktor ibu yang tidak ikut posyandu berdasarkan
pendidikan, menunjukkan sebagian besar berpendidikan SMA vyaitu
sebanyak 20 orang (40%).

c. Gambaran faktor-faktor ibu yang tidak ikut posyandu berdasarkan
pekerjaan, menunjukkan bahwa sebagian besar bekerja swasta yaitu
sebanyak 27 orang (54%).

B. Saran
Saran-saran yang peneliti berikan sehubungan dengan hasil penelitian
yang telah dilakukan adalah :
1. Bagi ibu yang mempunyai balita di Posyandu Tunas Muda di dususn sembuh
wetan
Ibu yang mempunyai balita hendaknya ikut lebih berpartisipasi lagi dalam
mengikuti posyandu sehingga kesehatan balitanya dapat dipantau melalui

kegiatan posyandu ini.



2. Bagi kader di Posyandu Tunas Muda di dusun sembuh wetan
Kader posyandu hendaknya lebih giat dalam memberikan informasi kepada
ibu-ibu yang mempunyai balita dan berperan menumbuhkan minat ibu-ibu
yang mempunyai balita untuk membawa anaknya dalam mengikuti kegiatan
posyandu.

3. Bagi bidan di Posyandu tunas muda di dusun sembuh wetan
Bidan hendaknya lebih berpartisipasi dalam kegiatan posyandu sehingga
mutu pelayanan dan program yang ada di posyandu ini bisa berjalan lebih
baik lagi.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian tentang

partisipasi ibu yang mempunyai balita dalam mengikuti kegiatan posyandu.
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