BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada bulan juli
terhadap 57 responden dan pembahasan di atas, maka kesimpulan
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan Ibu pasangan usia subur tentang pemeriksaan
IVA di BPS Wati Subagya Prambanan Sleman Yogyakarta dalam
kategori cukup sebanyak 24 responden dari total koresponden.

2. Berdasarkan aspek-aspek tingkat pengetahuan lbu pasangan usia subur
tentang pemeriksaan IVA di BPS Wati Subagya Prambanan Sleman
Yogyakarta disimpulkan bahwa: untuk tingkat pengetahuan ibu
pasangan usia subur tentang sasaran, biaya, waktu, dan syarat-syarat
pemeriksaan IVA hasilnya adalah baik. Tingkat pengetahuan ibu
pasangan usia subur tentang pengertian IVA hasilnya cukup,
sedangkan untuk tingkat pengetahuan ibu pasangan usia subur tentang

keunggulan IVA hasilnya kurang.
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B. Saran

Kesimpulan di atas ada beberapa saran yang dapat disampaikan agar
ibu pasangan usia subur melakukan deteksi dini kanker serviks dengan
pemeriksaan IVA
1. Bagi Responden

Pasangan usia subur diharapkan lebih meningkatkan pengetahuannya

tentang bahaya kanker leher rahim dengan deteksi dini pemeriksaan

IVA, dengan cara membaca surat kabar, buku-buku dan majalah

kesehatan, mengakses internet, atau meminta penjelasan dari petugas

kesehatan, agar dapat memotivasi melakukan pemeriksaan IVA.
2. Bagi Bidan BPS Wati Subagya

Bidan di BPS Wati Subagya hendaknya meningkatkan palaksanaan

konseling atau penyuluhan pada pasangan usia subur tentang

pentingnya pemeriksaan dini kanker serviks agar sikap untuk
melakukan IVA Test meningkat.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian selanjutnya hendaknya mengembangkan penelitian ini

dengan menambah variabel-variabel lain yang mempengaruhi sikap

pasangan usia subur melakukan pemeriksaan IVA Test, seperti: faktor
lingkungan, sosial dan budaya. Penelitian selanjutnya diharapkan
menambahkan responden, sehingga mendapatkan hasil yang lebih

baik.
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