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BAB V 

  PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 

Kesimpulan dari hasil penelitian ini yaitu Proporsi Tingkat Pengetahuan 

Pasangan Usia Subur tentang Kontrasepsi Vasektomi di Dusun Gamping Kidul 

Sleman Yogyakarta adalah 21 responden (41,2%) mempunyai pengetahuan yang 

baik, sedangkan berpengetahuan cukup 18 responden (35,2%), berpengetahuan 

kurang 12 responden (23,5%).  

 

B. Saran 

 

1. Bagi masyarakat khususnya PUS di Dusun Gamping kidul  

Masyarakat yang belum mengetahui informasi tentang kesehatan khususnya 

tentang masalah kontrasepsi dapat lebih aktif untuk bertanya kepada tenaga 

kesehatan yang terdekat agar tercipta masyarakat yang lebih sehat serta 

membantu program pemerintah khususnya dalam hal penekanan jumlah 

pertumbuhan penduduk. 

2. Bagi petugas kesehatan 

Dapat lebih meningkatkan penyuluhan dan komunikasi informasi edukasi 

yang lebih baik kepada pasangan usia subur terhadap cara KB medis operatif 

pria yang masih kurang, sehingga dapat dijadikan sebagai wahana dalam 

kesehatan reproduksi yang selama ini hanya istri yang menjadi sasaran dalam 

berKB. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat lebih mengembangkan wawasan 

pasangan usia subur tentang kontrasepsi vasektomi terutama di daerah yang 

masih kekurangan tenaga kesehatan serta menambah jumlah item pertanyaan 

agar hasil penelitian yang didapatkan dapat lebih signifikan.  
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