BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian dengan judul Gambaran Pengetahuan Remaja Putri

tentang Kanker Payudara di SMK Muhammadiyah 1 Imogiri Bantul dapat di

tarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Pengetahuan remaja putri tentang pengertian kanker payudara sebagian besar
dalam kategori yang baik yaitu sebanyak 34 responden (54%).

2. Pengetahuan remaja putri tentang penyebab payudara sebagian besar dalam
kategori yang baik yaitu sebanyak 35 responden (55,6%).

3. Pengetahuan remaja putri tentang tanda dan gejala kanker payudara sebagian
besar dalam kategori yang cukup sebanyak 25 responden (39,7%).

4. Pengetahuan remaja putri tentang pencegahan kanker payudara sebagian besar
dalam kategori yang cukup yaitu sebanyak 27 responden (42,9%).

5. Pengetahuan remaja putri tentang kanker payudara sebagian besar dalam
kategori yang cukup yaitu sebanyak 43 responden (68,3%).

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka perlu adanya upaya untuk
meningkatkan pelayanan yang lebih baik. Oleh karena itu peneliti menyampaikan
saran sebagai berikut.
1. Bagi Remaja Putri
Diharapkan para remaja putri lebih memperluas pengetahuan tentang kanker
payudara terutama pada pencegahan, tanda dan gejala kanker payudara yang
dapat di akses dari media cetak maupun elektronik.
2. Bagi Bidan Di Stikes Jenderal Achmad Yani
Diharapkan bagi bidan untuk selalu memperdalam informasi dengan
membaca referensi buku di dalam peningkatan pencegahan terhadap kanker

payudara.



3. Bagi institusi pendidikan Stikes Jenderal Achmad Yani
Diharapakan karya tulis ilmiah ini digunakan sebagai sumber informasi atau
bahan bacaan untuk penelitian selanjutnya khususnya penelitian mengenai
kanker payudara.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan dua
variabel atau lebih, dengan metode penelitian yang berbeda dan jumlah

populasi yang lebih banyak sehingga dapat diperoleh hasil yang lebih baik.
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