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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di Puskesmas Jetis 

1 Bantul mengenai gambaran pelaksanaan 14T pada ibu hamil oleh Bidan di 

Wilayah Kerja Puskesmas Jetis 1 Bantul sebagai berikut : 

1. Seluruh bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

penimbangan berat badan (100%) pada saat melakukan pemeriksaan 

kehamilan 

2. Seluruh bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemeriksaan tekanan darah (100%) pada saat melakukan pemeriksaan 

kehamilan 

3. Seluruh bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemeriksaan TFU (100%)  pada saat melakukan pemeriksaan kehamilan  

4. Sebagaian besar bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemberian tablet Fe sebanyak 18 bidan (90%) pada ibu hamil 

5. Sebagaian besar bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemberian imunisasi TT sebanyak 16 bidan (80%) pada saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan 

6. Sebagaian besar bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemeriksaan Hb sebanyak 17 bidan (85%) pada saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan 

7. Sebagaian bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemeriksaan protein urine sebanyak 10 bidan (50%) pada saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan 

8. Sebagaian besar bidan di puskesmas jetis 1 bantul belum melaksanakan 

pemeriksaan PMS sebanyak 16 bidan (80%) pada saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan 
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9. Sebagaian bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan 

pemeriksaan urine reduksi sebanyak 12 bidan (60%) pada saat 

melakukan pemeriksaan kehamilan 

10. Sebagaian bidan di puskesmas jetis 1 bantul belum melaksanakan 

perawatan payudara sebanyak 12 bidan (65%)  pada saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan 

11. Sebagaian bidan di puskesmas jetis 1 bantul belum melaksanakan 

pemberian informasi senam hamil sebanyak 13 bidan (45%) pada saat 

melakukan pemeriksaan kehamilan 

12. Keseluruhan bidan belum melaksanakan pemberian obat malaria 

13. Keseluruhan bidan belum melaksanakan pemberian kapsul yodium 

14. Seluruh bidan di puskesmas jetis 1 bantul sudah melaksanakan temu 

wicara (100%) setelah pemeriksaan kehamilan. 

 

 

B. Saran 

1. Bagi Ilmu pengetahuan  

Agar dapat di pertahankan dan di tingkatkan dalam pelayanan kesehatan 

di masyarakat khususnya bagi ibu hamil 

2. Bagi penulis  

Dapat menambah wacana mengenai gambaran pelaksanaan 14T pada ibu 

hamil oleh bidan untuk dapat meningkatkn lagi pelayanan kebidanan 

3. Bagi institusi stikes jendral ahmad yani yogyakarta 

Hasil penelitian ini dapat menambah informasi dan dapat di jadikan 

refrensi bagi pendidikan kesehatan dalam melaksanakan penelitian pada 

ibu hamil 

4. Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi penelitian yang akan datang di sarankan untuk memperluas ruang 

lingkup penelitian dan memperdalam tentang pelaksanaan 14T bagi ibu 

hamil oleh bidan. 
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