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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di BPS Dini Melani Condong Catur 

Sleman Yogyakarta tentang kepatuhan kunjungan ulang akseptor KB suntik yaitu 

dari 76 responden terdapat 31 responden  (40,8%) yang patuh dan 45 responden 

(59,2%) yang tidak patuh dalam melakukan kunjungan ulang. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian tersebut, beberapa saran yang dapat 

disampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Bidan di BPS Dini Melani 

Disarankan untuk mendukung program KB efektif dan alokasi khusus 

untuk pembahasan KB suntik yang kaitannya dengan penentuan sasaran, 

merencanakan cakupan KB suntik di wilayah kerja BPS Dini Melani, 

mengingat bahwa metode KB suntik merupakan metode yang banyak 

peminatnya maka salah satu upaya yang dilakukan yaitu meningkatkan 

promosi kesehatan dan konseling KB kepada calon atau akseptor KB. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan untuk melakukan penelitian yang lebih mendalam tentang KB 

dengan mewawancari subyek penelitian agar pengkajian masalah dapat 

dilakukan secara lebih dalam lagi.  
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