BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka

kesimpulan yang dapat diambil adalah:

1. Tingkat pengetahuan remaja tentang gambaran pengetahuan kesehatan
reproduksi pada remaja di Pedukuhan Mangir Tengah Desa
Sendangsari Pajangan Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup.

2. Berdasarkan karakteristik tingkat pendidikan responden di Pedukuhan
Mangir Tengah Desa Sendangsari Pajangan Bantul Yogyakarta paling
banyak adalah berpendidikan Sekolah Menengah Pertama (SMP) dan
mayoritas memiliki pengetahuan yang cukup tentang gambaran
pengetahuan kesehatan reproduksi pada remaja.

3. Menurut karakteristik usia responden di Pedukuhan Mangir Tengah
Desa Sendangsari Pajangan Bantul Yogyakarta mayoritas terendah
adalah responden berusia 11 tahun dan memiliki pengetahuan yang
kurang tentang gambaran pengetahuan kesehatan reproduksi pada

remaja.

B. Saran

Dari kesimpulan di atas beberapa saran yang dapat disampaikan kepada:

a. Kepala Dukuh
Diharapkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dapat menjadi
masukan bagi Kepala Dukuh Mangir Tengah Desa Sendangsari
Pajangan Bantul Yogyakarta untuk memberikan arahan kepada remaja
memberikan beberapa program mengenai kesehatan reproduksi untuk
meningkatkan pengetahuan remaja.

b. Bagi institusi STIKES A. Yani Yogyakarta
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Agar lebih meningkatkan kualitas institusi melalui pemberian
pendidikan kesehatan kepada para remaja dalam bidang kesehatan
reproduksi remaja.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dan berminat untuk
melakukan dan mengembangkan penelitian ini disarankan untuk
memperluas ruang lingkup penelitian dan menggunakan metode

eksperimen murni agar hasil penelitian maksimal.
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