
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan ibu tentang perkembangan motorik halus pada balita di desa 

Sendangsari Minggir Sleman Yogyakarta. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan pengetahuan tentang 

perkembangan motorik halus pada balita kategori cukup, yaitu ada 33 

responden (45,2%). 

2. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan pengetahuan tentang 

pengertian perkembangan motorik halus pada balita kategori cukup, yaitu 

ada 33 responden (45,2%).  

3. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan pengetahuan tahapan-

tahapan perkembangan motorik halus pada balita kategori kurang, yaitu 

ada 27 responden (37,0%).  

4. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan pengetahuan tentang 

faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan motorik halus pada balita 

kategori cukup, yaitu ada 28 responden (38,4%).  
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B. Saran 

1. Bagi tenaga kesehatan atau kader kesehatan di posyandu desa Sendangsari 

Kecamatan  Minggir Sleman 

Hasil penelitian ini dapat memberikan masukan kepada tenaga 

kesehatan atau kader kesehatan untuk lebih memantau perkembangan 

motorik halus pada balita di posyandu tersebut. 

 

2. Bagi Perpustakaan STIKES A.Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini dapat menjadi tambahan sarana pembelajaran 

dan pengetahuan, khususnya bagi mahasiswa program studi D III 

Kebidanan. 

 

3. Bagi Masyarakat  

Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan informasi 

pada ibu balita tentang perkembangan motorik halus pada balita. 

 

4. Bagi Peneliti Lain 

Sebaiknya melakukan penelitian dengan menghubungkan variabel-

variabel lain misalnya jumlah anak, dan pengaruh sikap terhadap 

pengetahuan ibu agar dapat mengetahui variabel-variabel lain yang 

memberikan pengaruh terhadap pengetahuan ibu tentang perkembangan 

balita. 
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