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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka kesimpulan yang 

dapat diambil adalah: 

1. Tingkat pengetahuan siswi kelas X tentang kebersihan alat genitalia luar di SMA 

Berbudi Yogyakarta sebagian besar responden cukup baik mengetahui yaitu 

sebanyak 17 responden (42,5%). 

2. Karakteristik responden berdasarkan usia di SMA Berbudi Yogyakarta sebagian 

besar responden memiliki usia 16 tahun yaitu sebanyak 20 responden (50%). 

3. Pengetahuan responden tentang pengertian kebersihan alat genitalia luar pada 

siswi kelas X di SMA Berbudi Yogyakarta  sebagian besar responden kurang baik 

mengetahui yaitu sebanyak 25 responden (62,5%) 

4. Pengetahuan responden tentang tujuan kebersihan alat genitalia luar pada siswi 

kelas X di SMA Berbudi Yogyakarta sebagian besar responden baik mengetahui 

yaitu sebanyak 24 responden (60%) 

5. Pengetahuan responden tentang macam-macam kebersihan alat genitalia luar pada 

siswi kelas X di SMA Berbudi Yogyakarta sebagian responden cukup baik 

mengetahui  sebanyak 19 responden (47,5%) 

6. Pengetahuan responden tentang akibat tidak menjaga kebersihan organ genital 

pada siswi kelas X di SMA Berbudi Yogyakarta sebagian besar responden baik 

mengetahui yaitu 34 responden (85%)   

 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti lain yang tertarik dan berminat untuk melakukan dan 

mengembangkan penelitian tingkat pengetahuan siswi kelas X tentang kebersihan 
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alat genitalia luar di SMA Berbudi Yogyakarta, disarankan untuk memperluas 

ruang lingkup penelitian. 

2. Bagi kepala sekolah dan guru SMA Berbudi Yogyakarta 

Peneliti menyarankan pada kepala sekolah dan guru SMA Berbudi Yogyakarta 

untuk bekerja sama dengan puskesmas daerah umbulharjo untuk melakukan 

penyuluhan di sekolah tentang kebersihan alat genitalia luar.  
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