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  INTISARI  
Latar Belakang Masalah: Infeksi tali pusat  salah satu penyebab kematian 

dan kesakitan bayi. Hal ini dipengaruhi beberapa faktor salah satunya 

perawatan tali pusat yang tidak baik dan benar. Tali pusat merupakan tempat 

kolonisasi bakteri yang dapat menyebabkan infeksi neonatorum seperti 

omphalitis dan sepsis. ASI merupakan bahan alternatif untuk perawatan tali 

pusat, karena mengandung anti infeksi dan antinflamasi sehingga bisa 

mempercepat pelepasan tali pusat dan mencegah infeksi. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan lama 

pelepasan tali pusat antara perawatan topikal ASI dengan metode kering 

terbuka di RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta tahun 2014.  

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian Quasi Eksperimental 

Design dengan rancangan Posttest Only Control Group Design. Populasinya 

seluruh bayi yang dilahirkan di RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Yogyakarta bulan Mei 2014. Mengggunakan accidental sampling dengan 

mengambil responden yang kebetulan ada di suatu tempat sesuai dengan 

konteks penelitian. Jumlah sampel 30 responden dipilih berdasarkan kriteria 

eksklusi dan inklusi. Pengumpulan data menggunakan lembar observasi, 

melakukan anamnesa, melihat data dari rekam medis, melakukan intervensi 

dan pengamatan langsung sampai tali pusat lepas. Teknik analisa yang 

digunakan adalah univariat dan bivariat  menggunakan uji independent  t-test, t 

tabel dengan taraf signifikan 5%  dan tingkat kemaknaan p<0.05.  

Hasil Penelitian: Lama pelepasan tali pusat dengan perawatan topikal ASI 

lebih singkat (5 hari 13 jam ) dibanding metode kering terbuka (7 hari 4 jam), 

dengan nilai t hitung sebesar 2.191, sedangkan t tabel dengan taraf signifikan 

5% adalah 2.042 sehingga t hitung > t tabel dan didapatkan nilai p < 0.05.  

Kesimpulan Penelitian : Ada perbedaan yang bermakna lama pelepasan tali 

pusat antara perawatan topikal ASI dengan metode kering terbuka. 
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