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BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini mengambil judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang

Posyandu Balita Di Desa Pondokrejo Tempel Sleman DIY 2014”.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Sebagian besar responden 39,8 % berpendidikan SD sebanyak 35
responden, dan sebagian besar responden 43,2 % bekerja sebagai
petani sebanyak 38 responden.

Sebagian besar responden 51,1% mempunyai tingkat pengetahuan
yang cukup tentang konsep dasar posyandu sebanyak 45 responden.
Sebagian besar responden 54,5% mempunyai tingkat pengetahuan
yang kurang tentang tujuan posyandu sebanyak 48 responden.
Sebagian besar responden 58,0% mempunyai tingkat pengetahuan
yang kurang tentang sasaran posyandu sebanyak 51 responden.
Sebagian besar responden 44,3% mempunyai tingkat pengetahuan
yang cukup tentang fungsi posyandu sebanyak 39 responden.

Sebagian besar responden 59,1% mempunyai tingkat pengetahuan
yang kurang tentang manfaat posyandu sebanyak 52 responden.
Sebagian besar responden 50,0% mempunyai tingkat pengetahuan
yang cukup tentang pelaksanaan posyandu sebanyak 44 responden.
Sebagian besar responden 50,0% mempunyai tingkat pengetahuan

yang kurang tentang kegiatan pokok posyandu sebanyak 44responden.
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B. Saran

. Bagi Para Responden

Diharapkan agar para ibu menambah pengetahuan mengenai posyandu
balita dan aktif membawa balita ke posyandu setiap bulan agar tumbuh
kembang balita dapat dipantau setiap bulannya.

. Bagi Petugas Kesehatan

Bagi petugas kesehatan khususnya bidan dan kader diharapkan
mencari waktu yang tepat dalam melaksanakan kegiatan posyandu,
sehingga ibu-ibu mempunyai waktu untuk membawa balitanya ke
posyandu, agar dapat meningkatkan kunjungan ibu balita ke posyandu
dan pemberian penyuluhan tentang posyandu balita.

. Bagi Institusi STIKES Jendral Achmad Yani Yogyakarta

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan referensi
di perpustakaan STIKES Jendral Achmad Yani Yogyakarta, khususnya
mengenai gambaran tingkat pengetahuan tentang posyandu balita.

. Bagi Peneliti Lain

Diharkan ada penelitian lebih lanjut tentang faktor-faktor lain dan
variabel-variabel yang berhubungan dengan posyandu seiring dengan
bertambahan pengetahuan. Dan peneliti berikutnya diharapkan dapat
memfokuskan responden agar tidak kesusahan dalam pengambilan
data, pengambilan data sebaiknya pada saat posyandu berlangsung

sehingga tidak harus datang kerumah responden.
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