
 

 

GAMBARAN PENYEBAB KEJADIAN BAYI BERAT LAHIR RENDAH 
(BBLR) DARI FAKTOR IBU DI RSUD WONOSARI 

Lindawati.s¹, Grhasta Dian Perestroika² 

INTISARI 

Latar Belakang: Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) merupakan penyebab 
kesakitan dan kematian. Hasil survei SDKI Tahun 2012 menyatakan bahwa AKB 
di DIY sebesar 24 per 1.000 kelahiran hidup dan 400 kasus kematian neonatal 
disebabkan oleh BBLR. Angka kejadian BBLR tertinggi di DIY terdapat di 
Kabupaten Gunungkidul sebesar 5,80%.                                                                                
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penyebab kejadian 
BBLR dari faktor ibu di RSUD Wonosari Yogyakarta Tahun 2013.                                                                 
Metode: Jenis penelitian yang digunakan deskriptif kuantitatif  dengan 
pendekatan studi retrospektif. Pengambilan sampel dengan teknik simple random 
sampling dan diperoleh 71 sampel penelitian pada bulan Januari-Desember 2013 
di RSUD Wonosari.                                                                                                            
Hasil: Hasil penelitian didapatkan bahwa BBLR yang terjadi di RSUD Wonosari  
Kabupaten Gunungkidul Tahun 2013 dari faktor ibu yaitu umur < 20 tahun 
22,5%, 20-35 tahun 57,7%, > 35 tahun 19,7%,. Dipengaruhi paritas primipara 
56,3 %, multipara 43,7%, grandemultipara 0% dan dari tingkat pendidikan yaitu 
tidak Sekolah 14,1%, SD 18,3%, SMP 47,9%, SMA 18,3% dan Perguruan Tinggi 
1,4%.                                                                                                            
Kesimpulan: Penyebab BBLR dari faktor ibu  yang mempengaruhi antara lain 
usia 20-35 tahun, primipara dan tingkat pendidikan SMP.  

 

Kata Kunci: Gambaran, Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR), Faktor ibu.         
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DESCRIPTION OF INCIDENT CAUSE OF LOW BIRTH WEIGHT 
INFANT FROM MATERNAL FACTORS IN RSUD WONOSARI 

Lindawati.s¹, Grhasta Dian Perestroika² 

ABSTRACT 

Background: Low birth weight (LBW) infant was a cause of mordibity and 
mortality. The result of SDKI survey’s in 2012 stated that the IMR in the DIY 
Provincial account 24 per 1,000 live birth and 400 of neonates mortality that cases 
were caused by LBW. The highest incidence og LBW in DIY found in 
Gunungkidul Residence account 5,80%.                                                         
Objective: This study aims to known about description of the LBW incidence 
causes from maternal factors in RSUD Wonosari Yogyakarta in 201.                          
Methods: The research used a quantitative descriptive retrospective study 
approach. Sampling with simple random sampling technique and the sample 
obtained 71 months from January to Desember 2013 in the RSUD Wonosari. 
Results: The results of a study reported that LBW occurred in RSUD 
WonosariGunungkidul Year 2013 from maternal factors, namely age <20 years 
22,5%, 20-35 years 57,7% and >35 years 19,7%. Influenced of primiparous parity 
56,3%, multiparous 43,7%, grandemultiparous 0%. And from of school 18,3% 
junior high school, senior high school 47,9% and university 1,4%.                  
Conclusion: The cause of LBW from maternal which affecting, consist of age 20-
35 years, primiparous and junior high education. 
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