
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

D. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa ada hubungan signifikan antara dukungan keluarga dengan 

kepatuhan ibu hamil melakukan  imunisasi Tetanus Toxoid  (TT) di Desa 

Balecatur Gamping Sleman Yogyakarta dengan tingkat keeratan hubungan 

rendah. 

 

E. Saran 

1. Bagi Keluarga 

Hendaknya keluarga dapat memberikan dukungan kepada ibu hamil 

sehingga ibu hamil dapat menjalani kehamilan dengan baik dengan cara 

mematuhi program-program kesehatan yang dianjurkan seperti pelaksanaan 

imunisasi TT. 

2. Bagi Ibu Hamil 

Hendaknya ibu hamil lebih meningkatkan kepatuhan dalam 

melakukan program-program kesehatan seperti pelaksanaan imunisasi TT 

agar kesehatan ibu dan bayi dapat terjaga dengan baik 

3. Bagi Instansi Kesehatan 

Hendaknya lebih meningkatkan upaya preventif bagi pemberian 

pelayanan keperawatan pada masyarakat yang diprioritaskan untuk ibu-ibu 

hamil melalui promosi kesehatan khususnya TT, sehingga kejadian tetanus 

dapat diturunkan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat dilakukan penelitian selanjutnya dengan metode penelitian lain dan 

lebih mengendalikan faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan ibu 

hamil melakukan imunisasi TT. 
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