BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah secara statistik ada hubungan yang

signifikan antara tingkat pengetahuan remaja tentang risiko aborsi dengan sikap

remaja terhadap seks pranikah di SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta,

ditunjukkan dengan nilai p (0,000) dan tingkat keeratan hubungan antara tingkat

pengetahuan remaja tentang risiko aborsi dengan sikap remaja terhadap seks

pranikah menunjukkan keeratan yang sedang yaitu sebesar 0,458.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-saran

sebagai berikut:

1.

Bagi Dinas Kesehatan

Dinas kesehatan melalui instansi terkait hendaknya secara rutin melakukan
promosi kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan remaja tentang risiko
aborsi dan penanggulangan terkait masalah seks pranikah di kalangan remaja.
Bagi Instansi Pendidikan

Guru BP diharapkan memasukkan program Health Education tentang
kesehatan reproduksi khususnya dampak seks pranikah ke dalam mata
pelajaran tambahan yang diberikan secara rutin.

Bagi Siswa

Siswa hendaknya secara aktif mencari informasi tentang risiko aborsi dan
dampak dari hubungan seks pranikah melalui buku — buku kesehatan, media
massa cetak dan elektronik serta mengikuti berbagai penyuluhan kesehatan.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti perlu melakukan pengontrolan terhadap faktor — faktor yang
mempengaruhi sikap terhadap seks pranikah, seperti pengalaman pribadi,
media massa, lembaga keagamaan dan faktor emosi.
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