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Latar Belakang : Di Indonesia saat ini menerapkan pengendalian penduduk, yang 

dikenal dengan program Keluarga Berencana (KB), program ini bersifat persuasive. 

Paradigma baru program keluarga berencana adalah mewujudkan keluarga 

berkualitas tahun 2015. Keberhasilan program KB dipengaruhi oleh ketidaksetaraan 

gender. Sebagian besar masyarakat masih manganggap bahwa pengguna kontrasepsi 

adalah urusan perempuan. Rendahnya partisipasi pria terhadap pemakaian kontrasepsi 

yaitu sebanyak 1,3% dari total peserta KB aktif.  

Tujuan Penelitian : Mengetahui peran suami dalam mengambil keputusan memilih 

alat kontrasepsi di Poliklinik Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif non analitik. 

Metode penelitian deskriptif adalah suatu metode penelitian yang dilaksanakan 

dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau deskriptif tentang suatu keadaan 

secara obyektif. Sampel dalam penelitian ini dilakukan secara non probabilitas 

dengan teknik total sampling, yaitu 55 orang yang berkunjung di Poliklinik 

Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul. Instrumen penelitian adalah check 

list dan hasil penelitian dianalisis dengan rumus Spearman Brown. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran suami sebagai 

motivator dalam mengambil keputusan dalam memilih alat kontrasepsi sebagian 

besar adalah cukup yaitu sebanyak 40 orang (72,7%), peran suami sebagai edukator 

dalam mengambil keputusan memilih alat kontrasepsi menunjukkan sebagian besar 

adalah kurang yaitu sebanyak 21 orang (38,2%), dan peran suami sebagai fasilitator 

dalam mengambil keputusan memilih alat kontrasepsi menunjukkan sebagian besar 

adalah banyak yaitu sebanyak 29 orang (52,7%). Hasil analisa diperoleh ada 

hubungan yang signifikan dengan peran dalam pengambilan keputusan pemilihan 

metode kontrasepsi di Poliklinik Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Banntul. 

Simpulan : Sebagian besar alat kontrasepsi yang banyak dipilih oleh responden 

adalah IUD sebanyak 46 orang (83,6%) dan Peran suami sebagai motivator dalam 

mengambil keputusan dalam memilih alat kontrasepsi sebagian besar adalah cukup 

yaitu sebanyak 40 orang (72,7%). 

Saran : Hendaknya dalam melakukan penelitian serupa menggunakan penelitian 

kualitatif dan sampel penelitian diperbanyak dari penelitian ini. 

Kata kunci : Peran suami, pengambilan keputusan, metode kontrasepsi. 
1
 Mahasiswa S1 Kwpwrawatan STIKES A.Yani Yogyakarta  

2
 Dosen STIKES A.Yani Yogyakarta  

3
 Dosen STIKES A.Yani Yogyakarta 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



 
 

iv 
 

ABSTRACT 

 

THE ROLE OF HUSBAND IN TAKING DECISION FOR CHOOSING 

CONTRACEPTION METHODE AT MIDWIFERY POLYCLINIC 

RSUD PANEMBAHAN SENOPATI 

BANTUL 

 

Erlina Yuniawati
1
, Ida Nursanti

2
, Dwi Susanti

3
 

 

Background : Currently in Indonesia applied in pressuring the quantity of people, 

that called with “Keluarga Bencana (KB) “,this program runs persuasively. The new 

paradigm of “Keluarga Bencana (KB)” is creating the most quality family in 2015. 

The success of “Keluarga Bencana (KB)” is influenced by unbalance gender. Move 

people still consider that the user of contraception is woman’s part. The low of men 

participate to use contraception is 1,3% of the total active “KB” user. 

Objective : To know the role of husband in taking decision for choosing 

contraception tools at Midwifery Polyclinic RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

Methode : This research belongs to descriptive research non analytic. The descriptive 

research method is a research method that done for the main purpose to make a 

description about a situation objectively. The sample in thist research is done non 

probabilitely with the tecnic of total sampling 55 people who visited Midwifery 

Polyclinic RSUD Panembahan Senopati Bantul. The research instrument is check list 

and the result of research with Spearman Brown formula. 

Results : The result showed that the role of husband as motivator in taking decision 

for choosing contraception tools is more enough that’s 40 people (72,7%), the role 

husband as educator in taking decision for choosing contraception tools is less that’s 

21 people (38,2%), and the role of husband as fasilitator in taking decision for 

choosing contraception methode is more enough that’s 29 people (52,7%). The 

analytic result is taken a significan correlation with thw role of husband in taking 

decision for choosing contraception methode at Midwifery Polyclinic RSUD 

Panembahan Senopati Bantul.  

Conclusion : The more of contraception tools choosen by respondens of IUD that’s 

46 people (83,6%) and the role of husband as motivator in taking decision for 

choosing contraception tools is more enough that’s 40 people (72,7%). 

Suggestion : Hopely in doing the same research use the qualitative research and take 

more sample for this research.    
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