BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat dibuat kesimpulan menerima

hipotesa yang ditetapkan yaitu adanya hubungan yang signifikan antara interval

kehamilan dengan kejadian BBLR di RSUD Panembahan Senopati Bantul tahun

2011 dengan keeratan hubungan rendah, nilai koefisien kontingensi sebesar 0,251.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1.

Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti yang akan datang hendaknya menyempurnakan hasil penelitian ini
dengan melakukan pengontrolan terhadap factor-faktor penghasilan keluarga,

status gizi, riwayat BBLR sebelumnya, daerah tempat tinggal.

. Bagi tenaga kesehatan di RSUD Panembahan Senopati Bantul

Pada saat ibu melakukan pemeriksaan ANC, tenaga kesehatan (dokter, bidan,
perawat) hendaknya mengajurkan ibu untuk mengikuti program KB segera
setelah melahirkan untuk menghindari terjadinya interval kehamilan berisiko.
Bagi ibu dan masyarakat

Ibu hamil hendaknya mencari sebanyak mungkin informasi tentang faktor
risiko BBLR sehingga dapat melakukan upaya pencegahan kejadian BBLR.
Bagi pasangan yang baru menikah hendaknya diberikan informasi tentang

pengaturan jarak saat akan mempunyai anak.
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