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INTISARI

Latar Belakang : Salah satu tujuan pembangunan millennium (MDGs) adalah
menurunkan angka kematian ibu. Jumlah kematian ibu menurut data kementerian
kesehatan tahun 2010 yaitu berjumlah 228 per 100.000 kelahiran hidup. Jumlah
ini masih jauh dari target (MDGs) tahun 2015 yaitu sebesar 102 per 100.000 dari

kelahiran hidup. Post partum adalah suatu keadaan setelah k elahiran plasenta dan
berakhir ketika alat-alat kandungan kembali ke ukuran semula. Pada masa post
partum terjadi perubahan-perubahan fisiologis maupun psikologis yang perlu
perhatian khusus, karena diperkirakan 60% kemataian ibu akibat kehamilan

terjadi setelah persalinan.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu nifas tentang perawatan
post partum dengan motivasi ibu melakukan perawatan post partum di Puskesmas
Mergangsan Y ogyakarta.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental menggunakan
metode deskriptif analitik dengan rancangan cross sectional. Teknik pengambilan
sampel dalam penelitian ini adalah purposive sampling dengan jumlah sampel 38
orang. Metode analisis menggunakan korelasi spearman rank.

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang perawatan post partum
di Wilayah Puskesmas Mergangsan Yogyakarta sebagian besar adalah baik
(50,0%), motivas ibu melakukan perawatan post partum di Wilayah Puskesmas
Mergangsan Y ogyakarta sebagian besar adalah tinggi (44,7%). hasil uji Rank
Spearman diperoleh nilai p sebesar 0,001 < 0,05. Dengan keeratan hubungan
(0,501).

Kesmpulan : Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu

nifast tentang perawatan post partum dengan motivasi ibu melakukan perawatan

post partum di Wilayah Puskesmas Mergangsan Y ogyakarta.

Kata kunci : Pengetahuan perawatan post partum, motivasi melakukan perawatan
post partum.
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ABSTRACT

Background:

One of the millennium development MDGs is to reduce maternal mortality. The

number of maternal deaths, according to health ministry data 2010 amounted to

228 per 100.000 from live births. Post Partum is a state after birth the p lacenta and
ended when tools content back to size before. During the post partum occurring

physiological changes nor the psychological needs special attention, since an

estimated 60% of maternal deaths due to pregnancy occurs after birth.

Pur pose:

To know the relation of knowledge mother parturition about the care of the post

partum with motivation mother do care post partum in Puskesmas Mergangsan

Y ogyakarta.

M ethod:

This research is research non experimental using methods descriptive analytic

with delightful cross sectional. Technique the sample in this research is purposive
sampling by the number of samples 38 people. A method of analysis using

correlation spearman rank.

Result:

The level of knowledge mother parturition about the care of the post partum i n the
region of Puskesmas Mergangsan Y ogyakarta most are either (50,0%), motivation
mother conduct the post partum in the region of Puskesmas Mergangsan

Y ogyakarta most are high (44,7%). The result of the test spearman rank obtained
value p of 0,001 < 0.05. With the close relationship (0.501).

Conclusion:

A significant relation exists between the level of knowledge mother parturition

about care post partum with motivation mother maintenance post Puskesmas
Mergangsan Y ogyakarta partum in the region.
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Post partum care knowledge, motivation conduct the post partum.
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