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INTISARI

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan perhatian negara-negara
di dunia. Hasil Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2007 AKI di
Indonesia merupakan kasus tertinggi diantara Negara ASEAN. Pendidikan
kesehatan pada keluarga sangat penting diberikan untuk meningkatkan
pengetahuan, mencegah terjadinya penyakit, dan perbaikan kesehatan. Keluarga
diharapkan mengetahui dan mengenali tanda bahaya kehamilan sehingga dapat
segera membawa ibu untuk mendapatkan pertolongan di fasilitas kesehatan.
Tujuan Penelitian: Diketahuinya pengaruh pendidikan kesehatan terhadap
pengetahuan keluarga tentang tanda bahaya kehamilan di Puskesmas
Bambanglipuro Bantul.

Metode Penelitian: Rancangan penelitian ini adalah eksperimen semu dengan
static group comparison. Pengambilan sampel dengan metode systematic random
sampling. Sampel adalah keluarga ibu hamil berjumlah 80 orang, terdiri dari 40
orang sebagai kelompok intervensi dan 40 orang sebagai kelompok kontrol.
Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat dan analisis bivariat
menggunakan Mann Whitney U Test dengan tingkat kemaknaan 0<0.05.

Hasil: Mayoritas keluarga kelompok intervensi mempunyai pengetahuan baik
60% dan mayoritas keluarga kelompok kontrol mempunyai pengetahuan cukup
55%. Ada perbedaan signifikan antara pengetahuan keluarga yang diberikan
pendidikan kesehatan dengan keluarga yang tidak diberikan pendidikan kesehatan.
Keluarga yang diberikan pendidikan kesehatan mempunyai nilai rata-rata
peringkat lebih baik (51.48) apabila dibandingkan dengan keluarga yang tidak
diberikan pendidikan kesehatan (29.53). Tingkat signifikansi, Z hitung<Z tabel (-
4.598<-1.96). Nilai signifikansi o hitung 0.000 < a tabel 0.05.

Kesimpulan: Keluarga yang diberikan pendidikan kesehatan mempunyai
pengetahuan yang lebih baik apabila dibandingkan dengan keluarga yang tidak
diberikan pendidikan kesehatan.

Kata Kunci: Pendidikan kesehatan, pengetahuan, tanda bahaya kehamilan.
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The Influence the Health Education for Family Knowledge
About the Signs of Dangering Pregnancy
At The Public Health Center Bambanglipuro Bantul
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ABSTRACT

Background: Maternal Mortality Rate (MMR) is a concern of the countries in all
over the world. Indonesia Demographic Health Survey (IDHS) in 2007 MMR in
Indonesia is the highest case among ASEAN countries. The Health education for
family is very important for improving the knowledge, disease prevention, and
health improvement. Families are expected to know and recognize the signs of
dangering pregnancy so that they can bring the mother to get help at the health
facility as fast as possible.

Objective: Knowing the influence of the health education for family knowledge
about the signs of dangering pregnancy at the Public Health Center
Bambanglipuro Bantul.

Methods: The study design was quasi-experimental with a static group
comparison. The Sampling was used of systematic random sampling method.
Samples are pregnant families with totaling 80 people, consisting of 40 people as
the intervention group and 40 others as the control group. Analysis of the data are
used univariate and bivariate analysis by using the Mann Whitney U Test with a
significance level of a <0.05.

Results: The majority of families have a good knowledge of the intervention
group 60% and the majority of the control group families have sufficient
knowledge of 55%. There are significant difference between the families which
are given of health education and the families who are not given health education.
Families were given health education have the better average rank (51.48) when
compared with families who were not given health education (29.53). The level of
significance, Z count <Z tables (-4598 <-1.96). 0.000 the value of significance
count a <o table 0.05.

Conclusion: Families are given health education have better knowledge when
compared with families which are not given health education.
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