BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Keluarga yang diberikan pendidikan kesehatan mayoritas mempunyai

pengetahuan baik.

Keluarga yang tidak diberikan pendidikan kesehatan mayoritas berpengetahuan
cukup.
Ada perbedaan yang bermakna antara tingkat pengetahuan keluarga yang

diberikan pendidikan kesehatan dengan - keluarga yang tidak diberikan

pendidikan kesehatan.

. Pendidikan kesehatan berpengaruh secara signifikan terhadap pengetahuan

keluarga tentang tanda bahaya kehamilan.

B. Saran

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan penelitian tentang pengaruh

pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan keluarga tentang tanda bahaya

kehamilan, ada beberapa saran yang diajukan sebagai bahan pertimbangan,

sebagai berikut :

1.

Bagi keluarga agar lebih aktif dalam mencari informasi untuk meningkatkan
pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan sehingga dapat meningkatkan
derajat kesehatan keluarga.

Bagi petugas kesehatan agar memberikan pendidikan kesehatan pada ibu hamil
dan keluarganya dengan memberikan penjelasan tidak hanya diberikan buku
KIA.

Bagi penelitian selanjutnya yang ingin mengembangkan penelitian tentang
pengetahuan agar mengendalikan faktor — faktor pengganggu atau yang

mempengaruhi pengetahuan.
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