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Latar belakang : Peningkatan jumlah penduduk usia lanjut akan memberikan dampak
masalah kesehatan pada usia lanjut. Masalah yang sering dialami usia lanjut salah
satunya adalah Diabetes melitus. Hal tersebut merupakan sebuah kondisi yang
menekan usia lanjut, yang akan menimbulkan dampak yang lebih buruk. Indikasi dari
peningkatan komplikasi Diabetes Melitus di masyarakat tersebut salah satunya karena
82% kuranganya perhatian keluarga terhadap pencegahan dan perawatan anggota
keluarga yang mempunyai penyakit Diabetes Melitus. Keluarga memiliki peran yang
penting dalam perawatan anggota keluarganya yang menderita Diabetes Melitus. Hal
ini sangat berkaitan dengan tugas kesehatan keluarga.

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan keluarga
dengan tugas kesehatan keluarga dalam merawat lansia penderita Diabetes Melitus di
Puskesmas Temon | Kulon Progo.

Metode penelitian : Desain penelitian ini menggunakan rancangan non eksperimen
dengan menggunakan deskriptif korelasi. Pengambilan sampel dilakukan secara non
probability sampling dengan metode total sampling dan diperoleh jumlah sampel 34
responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa data dilakukan secara
komputerisasi dengan menggunakan uji Spearman Rank.

Hasil penelitian : hasil penalitian ini- menunjukan ada hubungan yang signifikan
antara tingkat keluarga dengan tugas kesehatan keluarga dalam merawat lansia
penderita Diabetes melitus. Hasil uji rank spearman diperoleh p-value sebesar 0,031 <
0,05. Nilai koefisien korelasi yang diperoleh dalam penelitian ini sebesar 0,371
menunjukkan keeratan hubungan tingkat pengetahuan dengan tugas kesehatan
keluarga dalam merawat lansia penderita Diabetes melitus adalah rendah karena
terletak pada rentang koefisien korelasi 0,200 — 0,399.

Kesimpulan : Ada hubungan tingkat pengetahuan keluarga dengan tugas kesehatan
keluarga dalam merawat lansia penderita Diabetes Melitus di Wilayah Puskesmas
Temon | Kulon Progo.
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ABSTRACT
Background : Increasing population of advanced age will impact health problems at
an advanced age. Problems often experienced an advanced age one is diabetes
mellitus. It is a condition that suppresses an advanced age; that will impact the worse.
An indication of improvement complication of diabetes mellitus in those societies one
of the reasons 82 % less concern family against prevention and care family members
who have of diabetes mellitus. Family having a particularly important role in care
family of suffering from diabetes mellitus. It is very relating to duty the health
The purpose of research: To find out the level of knowledge with family relations
duties in caring for elderly family health patients with Diabetes mellitus in Puskesmas
Temon | Kulon Progo.
Research methods: The design of this research uses experimental design using
descriptive non correlation. Sampling is done in a non probability sampling method
and sampling with a total number of 34 samples obtained by the respondent. Data
collection using the questionnaire. Computerized data analysis is carried out using the
Spearman Rank test.
The results: The results of this study shows is significant relationship between in level
of the family with task of caring for elderly family health Diabetes mellitus. The
results acquired Spearman rank test p-value of 0.031 <0.05. Correlation coefficient
values obtained in this study of 0.371 indicates the closeness of the relationship with
the knowledge level of family health task in caring for elderly patients with diabetes
mellitus is low because it is located on the correlation coefficient ranges from 0.200 to
0.399.
Conclusion: There is a connection with the family's knowledge of tasks level of
family health in caring for elderly patients with Diabetes mellitus in the Puskesmas
Temon | Kulon Progo.
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