BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:
1. Sebagian besar ibu di Puskesmas Jetis Yogyakarta memberikan ASI eksklusif.
2. Sebagian besar anak usia 3-11 tahun di Puskesmas Jetis Yogyakarta tidak
mengalami kejadian TB paru sebesar 70,6%.
3. Terdapat hubungan pemberian ASI eksklusif dengan kejadian pada anak usia
3-11 tahun di Puskesmas Jetis Yogyakarta dengan keeratan hubunganya
rendah,
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-
saran sebagai berikut:
1. Bagi Perpustakaan STIKES A.YANI
Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai referensi dan bahan bacaan
adik-adik prodi keperawatan di perpustakaan.
2. Bagi Peneliti
Peneliti yang akan datang perlu melakukan pengontrolan terhadap faktor
resiko lain yang dapat mempengaruhi terjadinya TB paru pada anak, seperti
asupan gizi- yang kurang, adanya kontak personal dengan penderita
tuberculosis paru yang lain, faktor ekonomi, keterpaparan dengan asap rokok
serta pemberian vitamin.
3. Bagi Petugas Puskesmas Jetis Yogyakarta
Puskesmas Jetis Yogyakarta hendaknya lebih gencar melakukan promosi
tentang pentingnya ASI eksklusif sehingga ibu termotivasi memberikan ASI
eksklusif kepada bayinya agar anak memiliki kekebalan terhadap penyakit TB
paru.
4. Bagi lbu
Ibu hendaknya memberikan ASI Eksklusif agar daya tahan tubuh anak

meningkat tidak mengalami kejadian TB paru.
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