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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1. Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

a. Karakteristik responden dalam penelitian ini didapatkan sebagian besar 

responden berusia 26-30 tahun (27,5%), berpendidikan SMA atau 

sederajat (55%), bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga (IRT) (35 %), belum 

pernah mendapatkan informasi tentang kejang demam (55%), dan 

memiliki pendapatan kurang dari satu juta per bulan yaitu sejumlah 32 

orang (80%).  

b. Pengetahuan orang tua anak usia toddler mengenai kejang demam 

sebelum dilakukan pendidikan kesehatan adalah kurang (60%), cukup 

(34,5%), dan baik (2,5%). 

c. Pengetahuan orang tua anak usia toddler mengenai kejang demam setelah 

dilakukan pendidikan kesehatan adalah kurang (2,5%), cukup (42,5%), 

dan baik (55%). 

d. Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan orang tua anak 

usia toddler mengenai kejang demam di Bangsal Anggrek RSUD 

Panembahan Senopati Bantul dengan hasil p < 0,001 (tingkat kesalahan 

5%).  

2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, peneliti memberikan saran sebagai 

berikut : 

a. Pengembangan ilmu 

Penelitian selanjutnya hendaknya menembangkan penelitian ini 

dengan jenis eksperimen murni, sampel yang homogen dan jumlah sampel  

yang lebih besar atau meneliti tentang efektifitas berbagai media 

pendidikan kesehatan sehingga penelitian dapat diketahui media yang 

efektif dalam pemberian pendidikan kesehatan pada orang tua anak usia 

toddler mengenai kejang demam.  
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b. Peneliti 

Hasil penelitian ini merupakan pengalaman nyata peneliti sehingga 

menambah wawasan dan pengetahuan peneliti dalam penyusunan karya 

tulis ilmiah Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Orang 

Tua Mengenai Kejang Demam di Bangsal Anggrek RSUD Panembahan 

Senopati Bantul.   

c. Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul 

Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul hendaknya membuat 

kebijakan dalam berupa pembuatan program pendidikan kesehatan tentang 

kejang demam kepada semua orang tua yang anaknya pernah mengalami 

kejang demam dan beresiko mengalami kejang demam. 

d. Orang tua anak usia toddler yang mengalami kejang demam 

Orang tua mencari informasi sebanyak mungkin tentang kejang 

demam ke berbagai layanan kesehatan terdekat maupun media sosial yang 

dapat dipertanggungjawabkan kebenarannya.  
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