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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Karakteristik Ibu Yang Mengalami 

Kanker Payudara pada bulan Januari-November 2013 di RSUD Panembahan 

Senopati Bantul dapat disimpulkan bahwa kelompok terbesar pada penderita 

kanker payudara berumur 40-49 tahun, berpendidikan dasar, merupakan Ibu 

Rumah Tangga (IRT), termasuk nullipara, dan menggunakan kontrasepsi 

hormonal. 

 
B. Saran 

1. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

 Para petugas kesehatan khususnya di RSUD Panembahan Senopati Bantul 

diharapkan dapat meningkatkan Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE) 

kepada penderita kanker payudara tentang resiko, penanganan dan pencegahan, 

serta pengobatan kanker payudara. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian tentang 

hubungan faktor-faktor dengan kejadian kanker payudara agar dapat 

memperluas ruang lingkup penelitian dan mengobservasi langsung terhadap 

kasus-kasus penderita kanker payudara. 
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