
 
 

52 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A.  KESIMPULAN 

Dari hasil penelitian tentang gambaran dan penjelasan pelaksanaan 

10T pada ANC ibu hamil di wilayah kerja kecamatan banguntapan 

Yogyakarta terhadap 57 responden ibu hamil dapat peneliti simpulkan sebagai 

berikut : 

1.  Diketahuinya gambaran pelaksanaan timbang berat badan dan ukur tinggi 

badan pada ibu hamil dilakukan 100%  termasuk dalam kategori standar 

terpenuhi. 

2. Diketahuinya gambaran pelaksanaan pengukuran tekanan darah pada ibu 

hamil dilakukan 100% termasuk dalam kategori standar terpenuhi. 

3. Diketahuinya gambaran pelaksanaan nilai status gizi (ukur lingkar lengan 

atas ) pada ibu hamil dilakukan 100% termasuk dalam kategori standar 

terpenuhi. 

4. Diketahuinya pelaksanaan pengukuran TFU pada ibu hamil dilakukan 

100% termasuk dalam kategori standar terpenuhi. 

5. Diketahuinya pelaksanaan menentukan presentasi janin denyut jantung 

janin (DJJ) pada ibu hamil dilakukan 100% termasuk dalam kategori 

standar terpenuhi. 

6. Diketahuinya pelaksanaan imunisasi TT pada ibu hamil dilakukan 100% 

termasuk dalam kategori standar terpenuhi. 

7. Diketahuinya pelaksanaan pemberian tablet zat besi pada ibu hamil 

dilakukan 100% termasuk dalam kategori standar terpenuhi. 

8. Diketahuinya pelaksanaan test laboratorium  (rutin dan khusus ) pada ibu 

hamil dilakukan 70.2% dan tidak dilakukan 29.8%, dengan demikian 

termasuk dalam kategori tidak terpenuhi. 

9. Diketahuinya pelaksanaan tatalaksana kasus pada ibu hamil dilakukan 

66,7% dan tidak dilakukan 33,3% dengan demikian termasuk dalam 

kategori tidak terpenuhi. 
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10. Diketahuinya pelaksanaan temi wicara pada ibu hamil dilakukan 100% 

dengan demikian termasuk dalam kategori terpenuhi. 

 

B. SARAN 

1. Bagi institusi pendidikan 

Dapat dijadikan bahan bacaan diperpustakaan serta menjadi acuan 

dalam penelitian lebih lanjut mengenai standar pelayanan 10T. 

2. Bagi ibu hamil 

Senantiasa memperhatikan kehamilannya dan melakukan ANC 

sesuai dengan anjuran yang ada, minimal empat kali selama kehamilannya, 

3. Bagi Bidan 

Bidan dapat memberikan Pelayanan antenatal secara holistic atau 

utuh bagi setiap ibu hamil. 

4. Bagi peneliti lainnya 

Hasil penelitian ini masih belum sempurna, diharapkan peneliti 

lain melakukan penelitian menggunakan metode penelitian standar ANC 

dengan variable yang berbeda. 
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