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INTISARI 
 

Latar Belakang : Era globalisasi dalam lingkup perdagangan bebas antarnegara 

menuntut SDM yang berkualitas dan kompetitif. Perguruan tinggi memiliki andil 

mencetak SDM yang profesional melalui pendidikan. Dalam pelaksanaannya 

tentu ada kendala baik dari faktor internal perguruan tinggi, maupun faktor SDM, 

dalam hal ini mahasiswa. Mahasiswa yang tidak dapat mengatasi permasalahan 

yang dihadapi dapat mengganggu proses perkuliahan/belajar, sehingga 

membuatnya mengalami perpanjangan masa perkuliahan atau turun tingkat. Hasil 

studi pendahuluan di BAAK Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta menunjukkan bahwa terdapat 45 mahasiswa yang mengalami 

perpanjangan masa perkuliahan, dan persentasenya semakin meningkat tiap tahun. 

Tujuan : Diketahui faktor-faktor yang mempengaruhi perpanjangan masa 

perkuliahan pada mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Keperawatan di Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain penelitian kualitatif, 

dengan rancangan studi kasus deskriptif eksploratif. Pengumpulan data dilakukan 

dengan metode wawancara mendalam. Populasi penelitian ini 45 mahasiswa, dan 

setelah dikriteriakan diperoleh informan berjumlah 8 mahasiswa. Pengumpulan 

data dilakukan langsung oleh peneliti, dibantu 1 orang asisten. Uji keabsahan data 

menggunakan uji credibility, dependability, dan confirmability. Analisa data 

melalui proses transkrip, reduksi, display, kesimpulan, dan verifikasi data. 

Hasil Penelitian : Faktor internal yang mempengaruhi perpanjangan masa 

perkuliahan pada mahasiswa program studi S1 ilmu keperawatan adalah 

jasmaniah, psikologis, dan kelelahan. Sedangkan faktor eksternal yang 

mempengaruhi adalah keluarga, institusi/kampus, dan lingkungan masyarakat. 

Kesimpulan : Ada banyak faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi 

perpanjangan masa perkuliahan pada mahasiswa program studi S1 ilmu 

keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 
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ABSTRACT 

 

Background : Globalization era in terms of free trade among countries demands 

quality and competitive human resources. Universities and High Schools play an 

important role in providing professional human resources through education. In 

the implementation, there must be obstacles either from the internal factors in 

universities or human resources such as students. Students who cannot cope with 

problems they face may get hampered in their study which can extend their study 

period to become longer or move back to a previous stage. Initial study in BAAK 

of High School of Health Science Jenderal Achmad Yani Yogyakarta reveals that 

there are 45 students who experience extended study period and the percentage 

seems to increase every year. 

Objective : To find out about factors that influence the extent of study period on 

students of s1 nursing study program in high school of health science Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

Method : This research uses qualitative research design, with explorative 

descriptive case study. Data collecting is initialized with deep interview method. 

Population in this research is 45 students, and 8 students are classified as 

informants. Data collecting is executed directly by researcher and 1 assistant. Data 

validity test uses credibility, dependability, and confirmability tests. Data analysis 

is set through transcription, reduction, display, conclusion, and verification 

processes. 

Result : Internal factors that influence the extended study period on students of S1 

Nursing Study Program are physical, psychological, and fatigue factors. External 

factors are family, institution/campus, and social environment. 

Conclusion : There are many internal and external factors that influence the 

extended study period on students of S1 Nursing Study Program in High School 

of Health Science Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 
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