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INTISARI 

 

Latar Belakang : Berdasarkan data WHO tahun 2011 jumlah penderita diabetes mellitus 

di dunia 200 juta jiwa, Indonesia menempati urutan keempat terbesar dalam jumlah 

penderita diabetes melitus di dunia. Penderita diabetes mellitus harus mengetahui cara 

mencegah timbulnya ulkus pada kaki sehingga kejadian ulkus dan amputasi dapat 

dihindarkan. 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien tentang pencegahan 

kaki diabetik pada pasien DM Tipe II di poliklinik RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian deskriptif. Sampel diambil dengan teknik purposive 

sampling, sehingga diperoleh jumlah sampel sebanyak 57 pasien DM Tipe II di poliklinik  

RSUD Panembahan Senopati Bantul. Instrumen penelitian adalah kuesioner dan hasil 

penelitian dianalisis dengan distribusi frekuensi relatif atau prosentase. 

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan tentang definisi kaki diabetik pada Pasien DM 

Tipe II di Poliklinik RSUD Panembahan Senopati Bantul adalah kurang (52,6%). Tingkat 

pengetahuan tentang penyebab kaki diabetik adalah kurang (50,9%). Tingkat pengetahuan 

tentang tanda dan gejala kaki diabetik adalah kurang (91,2%). Tingkat pengetahuan 

tentang faktor resiko kaki diabetik adalah kurang (68,4%). Tingkat pengetahuan tentang 

komplikasi kaki diabetik adalah kurang (75,4%). Tingkat pengetahuan tentang perawatan 

dan pencegahan kaki diabetik adalah cukup (45,6). Secara keseluruhan tingkat 

pengetahuan tentang kaki diabetik pada Pasien DM Tipe II di poliklinik RSUD 

Panembahan Senopati Bantul adalah baik (10,5%), cukup (42,1%) dan kurang (47,4%).  

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan tentang kaki diabetik pada Pasien DM Tipe II di 

poliklinik RSUD Panembahan Senopati bantul adalah kurang 

Kata Kunci : Pengetahuan, pencegahan kaki diabetik, pasien diabetes melitus 
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ABSTRACT 

Background : Data of WHO in 2011 reveals that there are around 200 million people in 

the world suffering of Diabetes Mellitus. Indonesia takes the fourth rank of countries with 

the highest number of people with Diabetes Mellitus. Patients with Diabetes Mellitus 

have to know how to prevent the emergence of ulkus on feet so that the possibilities of 

ulkus and amputation can be avoided. 

Objective : To find out about patients’ the knowledge level about diabetic feet prevention 

on DM patients type II in polyclinic of RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Method : This is a descriptive research. Samples are selected with purposive sampling 

technique and as many as 43 patients with DM type II are collected in polyclinic of 

RSUD Panembahan Senopati Bantul. Research instruments are questionnaires and the 

research result is analyzed with relative frequency distribution or percentage. 

Result : The knowledge level about definition of diabetic feet of the patients with DM 

type II in polyclinic RSUD Panembahan Senopati Bantul is poor as much as (52,6%), the 

knowledge level about the cause of diabetic feet is poor as much as (50,9%), the 

knowledge level about signs and symptoms of diabetic feet is poor as much as (91,2%), 

the knowledge level about diabetic feet risk factor is poor as much as (68,4%), the 

knowledge level about diabetic feet complication is poor as much as (75,4%), the 

knowledge level about diabetic feet care and prevention is sufficient as much as (45,6). In 

general, the knowledge level about diabetic feet on patients with DM type II in polyclinic 

of RSUD Panembahan Senopati Bantul is good (10,5%), sufficient (42,1%), and poor 

(47,4%). 

Conclusion : The level of knowledge about diabetic feet on patients with DM type II in 

polyclinic of RSUD Panembahan Senopati Bantul is poor. 

Keyword : Knowledge, prevention of diabetic feet, diabetes Mellitus patients. 
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PERNYATAAN 

      Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini : “Pengetahuan Pasien 

Tentang Pencegahan Kaki Diabetik Pada Pasien DM Tipe II Di Poliklinik RSUD 

Panembahan Senopati Bantul”, tidak terdapat karya tulis yang pernah diajukan 

untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan sepanjang 

pengetahuan saya juga terdapat atau karya atau pendapat yang pernah ditulis atau 

di terbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan 

disebutkan dalam daftar pustaka. 
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