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BAB V  

                                  KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kebutuhan informasi termasuk dalam kategori kebutuhan sangat butuh 

bagi keluarga dalam mendampingi anggota keluarga yang dirawat di 

ruang ICU RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

2. Kebutuhan dukungan mental termasuk dalam kategori kebutuhan sangat 

butuh bagi keluarga dalam mendampingi anggota keluarga yang 

dirawat di ruang ICU RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

3. Kebutuhan rasa nyaman termasuk dalam kategori kebutuhan sangat 

butuh bagi keluarga dalam mendampingi anggota keluarga yang 

dirawat di ruang ICU RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

4. Kebutuhan Kedekatan dengan pasien termasuk dalam kategori 

kebutuhan sangat butuh bagi keluarga dalam mendampingi anggota 

keluarga yang dirawat di ruang ICU RSUD Panembahan Senopati 

Bantul. 

5. Kebutuhan jaminan pelayanan termasuk dalam kategori kebutuhan 

sangat butuh bagi keluarga dalam mendampingi anggota keluarga yang 

dirawat di ruang ICU RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

B. SARAN 

1. Bagi Rumah sakit 

a. Tenaga kesehatan (perawat dan dokter) perlu memperhatikan semua 

item kebutuhan keluarga dalam mendampingi anggota keluarga yang 

dirawat di ruang ICU yang meliputi kebutuhan informasi, kebutuhan 

dukungan mental, kebutuhan rasa nyaman, kebutuhan kedekatan 

dengan pasien dan kebutuhan jaminan pelayanan karena semua item 

tersebut sangat dibutuhkan keluarga. 
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b. Agar lebih meningkatkan komunikasi yang baik dengan pasien dan 

keluarga , karena sebanyak 64,29% responden ingin berbicara dan 

berkonsultasi dengan dokter setiap hari serta sebanyak 60,71% ingin 

mengetahui informasi tentang pasien sekali dalam sehari. 

c. Pihak rumah sakit khusunya Ruang ICU harus menyediakan ruang 

tunggu yang nyaman dan adekuat bagi anggota keluarga yang 

mendampingi keluarganya yang dirawat di Ruang ICU terutama 

toilet/kamar mandi. 

2. Bagi Praktik Keperawatan 

a. Agar lebih mmemperhatikan kebutuhan keluarga diruang ICU dan 

meningkatkan komunikasi yang baik dengan pasien dan keluarga 

pasien. 

3. Bagi Pendidikan Keperawatan 

a. Agar lebih melatih mahasiswa yang praktik di ruang ICU untuk 

berkomunikasi yang baik dengan pasien dan keluarganya dan 

memperhatikan kebutuhan keluarga pasien di ruang ICU. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya 

a. Jika melakukan penelitian ulang dengan judul yang sama dengan 

penelitian ini diharapkan menggunakan tingkat presisi 5%. 

b. Agar bisa mengeksplorasi perasaan responden dan tidak hanya 

terfokus pada kuesioner yang tersedia.
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