
43 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

 

      Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan tentang gambaran tingkat 

pengetahuan ibu hamil tentang buku KIA di Puskesmas Banguntapan II Bantul 

Yogyakarta  dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang buku KIA, menunjukan 

sebagian besar responden dengan kategori baik sebanyak 29 responden 

(65.9%). 

2. Gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pengertian buku KIA , 

menunjukan sebagian responden dengan kategori baik sebanyak 32 responden 

(72.7%). 

3. Gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang manfaat buku KIA, 

menunjukan sebagian responden denhan kategori baik sebanyak 31 responden 

(70.5%). 

4. Gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tenang isi buku KIA , menunjukan 

sebagian responden dengan kategori cukup sebanyak 31 responden (70.5%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan  peneliti yang akan datang sebaiknya tidak hanya menggunakan 

kuisioner, tetapi bisa menggunakan wawancara. 

2. Bagi Perpustakaan STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan referensi bagi peneliti lain untuk 

mengadakan penelitian lebih lanjut tentang buku KIA. 

3. Bagi bidan Puskesmas Banguntapan II Bantul Yogyakarta 

Penelitian ini diharapkan menjadi bahan masukan bagi bidan dalam 

melaksanakan pelayanan antenatal dan bisa mempertahankan pelayanan yang 

lebih mengenai buku KIA, dan bisa menggunakan leaflet sebagai cara untuk 

mempromosikan pentingnya buku KIA untuk ibu hamil. 
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